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1.Пояснительная записка
Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" в редакции от 6 марта 2019 г; 

-  СП 2.4.3648-20 «Санитарно -эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. №28.

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 января 2021 г. №2.

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г. № 373.
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17.10.2013г. №1155;

- Уставом ФГБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №43»;

- Образовательной программой ФГБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №43» на 2019-2020 учебный год.

Настоящая рабочая программа разработана на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой; образовательной программы «Развитие» /Под ред. А.И. Булычевой.

    Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей  младшей группы  и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.
Использование современных образовательных технологий в воспитательно-образовательном процессе. 
1. Здоровьесберегающие технологии в образовательном процессе

Цель: формирование у дошкольников представление о значимости физического и психического здоровья человека; воспитывать умение беречь и укреплять своё здоровье

Задачи: воспитывать у дошкольников культуру сохранения и совершенствования собственного здоровья; развивать психические и физические качества и проводить профилактические мероприятия, способствующие укреплению здоровья дошкольников; обучать дошкольников пониманию смысла здорового образа жизни и её ценности и ценности жизни других людей.

2. Игровые инновационные технологии

Цель: повышение значимости организации игр в воспитательно - образовательном процессе ДОУ.

Задачи: воспитывать элементарные общепринятые нормы взаимоотношения со сверстниками и взрослыми через игровые действия; способствовать использованию в практике современных требований к организации игр дошкольников и формировать нравственную культуру миропонимания; совершенствовать приобретенные игровые навыки и умения для развития игровой активности.
3. Технология создания предметно-развивающей среды в ДОУ

Цель: создание и совершенствование предметно - развивающую среду в ДОУ.

Задачи: воспитывать позитивное отношение к применению и освоению нововведений, направленных на расширение кругозора дошкольниками; способствовать более целостному восприятию и глубокому пониманию дошкольниками изучаемого материала, повышать познавательную мотивацию, вовлекая их в активную самостоятельную деятельность, формировать потребности к поиску и выявлению своих оригинальных находок; дать знания для интеллектуального и духовно-нравственного развития дошкольников, способствующие успешному развитию у детей эрудиции, фантазии, умению логично рассуждать и делать выводы.

4. Проектно - исследовательская деятельность детей дошкольного возраста

Цель: становление у дошкольников научно-познавательного, практически-деятельного, эмоционально-нравственного отношения к действительности.

Задачи: воспитывать потребность изучать окружающий мир через проектно - исследовательскую деятельность; развивать творческую активность познавательных процессов; учить решать исследовательские задачи, применяя новые инновационные методы и средства.

5. Информационно - коммуникационные технологии
Мир, в котором развивается современный ребенок, коренным образом отличается от мира, в котором выросли его родители. Это предъявляет качественно новые требования к дошкольному воспитанию как первому звену непрерывного образования: образования с использованием современных информационных технологий (компьютер, интерактивная доска, планшет и др.).

6. Личностно - ориентированная технология
Личностно-ориентированные технологии ставят в центр всей системы дошкольного образования личность ребенка, обеспечение комфортных условий в семье и дошкольном учреждении, бесконфликтных и безопасных условий ее развития, реализация имеющихся природных потенциалов.
 Возрастные, психологические и индивидуальные особенности детей, обучающихся по программе.
ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (четвертый год жизни)

У детей четвертого года жизни, как и на протяжении всего дошкольного возраста, происходит интенсивное физическое развитие. Овладение определенными действиями, движениями (мелкими и крупными), соответствие двигательных умений некоторым минимальным возрастным нормам является необходимой характеристикой развития ребенка. Способен ли ребенок прыгать на одной ноге, перекладывать мелкие предметы, ловить мяч – это показатели не только его физических достижений, но и уровня его общего развития. 

У детей этой возрастной группы продолжает складываться интерес и ценностное отношение к занятиям физической культурой. Происходит развитие основных двигательных навыков, их дифференциация и усложнение. Например, ребенок умеет ходить прямо, сохраняя заданное направление, бегает, сохраняя равновесие, изменяя направление, может сохранять равновесие, передвигаясь в усложненных условиях, лазать по лесенке-стремянке и др., использовать двигательные навыки в подвижных и спортивных играх.  

К 3 годам дети овладевают азами сюжетной игры – условными предметными действиями. Трехлетний ребенок способен овладеть ролью – более сложным способом построения игры. У него формируется умение вступать в ролевое взаимодействие с партнером, в ролевой диалог. В играх с правилами начинают овладевать правилами одновременных или поочередных действий.  

Важнейшим показателем развития ребенка-дошкольника является уровень овладения им различными видами детской деятельности (конструирование, изобразительная, литературно-художественная и др.), которая, с одной стороны служит источником и движущей силой развития ребенка, с другой - именно в них наиболее ярко проявляются все его достижения. 

Очень важная сторона развития ребенка 4-го года жизни – речь. Показателем полноценного речевого развития и общения является инициативная речь ребенка. В возрасте трех лет у ребенка возрастает внимание к звуковой стороне речи, что влияет на его произносительные умения. В большинстве случаев речь детей этого возраста несовершенна: нечетка, характеризуется общей смягченностью, многие звуки не произносятся. Речь взрослого – это то, чему ребенок подражает, что становится образцом для его высказываний. В младшем дошкольном возрасте ребенок переходит от ситуативной к контекстной речи. 

Основная задача речевого развития ребенка младшего дошкольного возраста – развитие звуковой культуры речи, обогащение словаря, развитие грамматического строя и, наконец, становление связной речи, которая объединяет все достижения ребенка в овладении родным языком.  

В познавательном развитии ребенка младшего дошкольного возраста важен переход от простых предметных действий к игре, когда деятельность детей может направляться образами предметов. Особое значение приобретают способы построения этих образов, ориентирующих ребенка в реальности. 

Центральными задачами развития умственных способностей детей во второй младшей группе является освоение ими способов ориентировки в действительности, направленных на выделение ее отдельных сторон, признаков и сфер. Это этап дифференциации. В области развития умственных способностей основу составляют развитие сенсорных способностей, освоение действий с сенсорными эталонами. Кроме того, существенное внимание уделяется освоению действий с различными условными заместителями объектов и ознакомлению детей с простейшими формами символизации, позволяющими выразить свое отношение к действительности. Творческие способности ребенка развиваются в процессе решения специальных задач, допускающих множество вариантов решения и гибкое использование новых способов. Продуктами творчества, как правило, в этом возрасте являются отдельные объекты (несложные постройки, рисунки отдельных предметов, присвоение имен или названий отдельным персонажам сказок или их действиям). 

Развитие художественных способностей наряду с развитием общих творческих способностей основывается на освоении специфических средств художественных видов деятельности, а также на развитии эмоциональной отзывчивости на эти средства. 

Развитие коммуникативных способностей детей 4-го года жизни -  это приобщение, развитие чувства принадлежности к новой социальной группе. В этом возрасте через знакомство с чувствами человека, способами их выражения, с правилами коммуникации закладываются основы свободного общения, взаимодействия с взрослыми и детьми по правилам, принятым в социуме, появляются возможности сотрудничества детей.  

Конкретное проявление способов общения - это «заражение» от других поведением, игрой, приносящим радость и удовлетворение.  При возникновении же противоречий, затруднений (что вызывает негативные переживания) дети сразу применяют физические и словесные видыдавления  (не пытаются договариваться, а разрушают совместную деятельность) либо обращаются с жалобой к воспитателю.  Дети практически не вступают в общение по поводу игры, у них отсутствуют ролевые высказывания. Для ребенка в общении и взаимодействии важно проявить себя, а с кем взаимодействовать, правильно ли будет понимать его партнер ему не так существенно.  

Развитие эмоциональной регуляции - это возникновение у ребенка как можно большего количества положительных эмоциональных образов различных ситуаций пребывания в детском саду, позволяющее адекватно эмоционально реагировать на них, «входить» в ситуации и начинать действовать в ситуациях по правилам. 

Развитие произвольной регуляции детей состоит в знакомстве детей с элементарными правилами пребывания в ДОУ, овладении способами ориентировки на правило при попадании в ту или иную ситуацию, некоторыми навыками выполнения правил самообслуживания, взаимодействия, познавательной деятельности, игр с правилами. Освоении правил проявляется как знакомство с ними и частичное выполнение. Основным способом регуляции поведения у детей этого возраста будет эмоциональная регуляция, происходящая за счет эмоционального контакта ребенка с близкими взрослыми и способов коммуникации, которые предлагает и которыми владеет взрослый. 
Цель рабочей программы (с учетом ФГОС ДО)
Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней;  

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5.Совершенствовать виды и методы работы по формированию у детей основ безопасной жизнедеятельности через передачу им знаний о способах поведения в опасных ситуациях. 
6. Активизировать работу по развитию у детей любознательности и расширению кругозора средствами макетирования. 
7. Продолжать поиск и внедрение в практику аффективных педагогических технологий, способствующих развитию и реализации творческого потенциала детей в различных видах деятельности.
8. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

9. Формирование общей культуры личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка

10. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможность формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей;

11. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

12. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с 3-4 лет в различных видах деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, продуктивной, познавательно-исследовательской, художественно-творческой и т.д.) и общения с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей по основным направлениям развития:

 - физическому,

 - социально-коммуникативному,

 - познавательному,

 - речевому,

  - художественно-эстетическому.
Программа направлена на:
1. Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

2. Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей;

3. Решение задач ФГОС дошкольного образования.

Срок реализации рабочей программы – 1 год (2021-2022 год)

Принципы и подходы к формированию программы:

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание рабочей программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики)

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;   

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;   

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;  

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.  

-  обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность детей;

- учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;

- направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.

Ожидаемые результаты реализации рабочей программы.
Младшая группа 
(4-й год жизни) 
В игре:
· В самостоятельной игре активно включает в игру действия с предметами-заместителями и воображаемыми предметами. Изменяет и дополняет игровую обстановку. Развертывает цепочки игровых действий, связанных с реализацией разнообразных ролей. 

· Включается в парное ролевое взаимодействие со сверстником, обозначая свою роль и предлагая партнеру дополнительную. 

· Инициирует ролевой диалог со сверстником, имитирует ролевую речь кукольных и воображаемых персонажей. 

· Инициирует совместную игру со взрослым, сам предлагает и обозначает роли (для взрослого и для себя). Вносит встречные предложения по ходу игры. Легко включается в «телефонный разговор» по ролям со взрослым, может сам его инициировать в процессе совместной игры. 
            В области социально - коммуникативного развития                 

 
· У ребенка закрепились позитивные переживания от общения с другими детьми и взрослыми. Он положительно реагирует на посещение детского сада, включается в совместные игры с другими детьми и другую деятельность, может это делать с удовольствием. Знает имена детей и воспитателей в группе. Активно участвует в праздниках и различных групповых мероприятиях.  

· Ребенок знаком с правилами общения (проявления чувств и коммуникации): знаком с названиями основных чувств, умеет выражать их мимикой и действиями. Определяет чувство изображенного на картинке человека. Знаком с правилами вежливости, старается следовать им. Знает правила коммуникации, принятые в группе. Старается соблюдать их, повторяя за воспитателем. 

· Владеет основными способами самообслуживания: самостоятельно ест, моет руки, умывается, может надеть некоторые   предметы одежды или даже одеться самостоятельно. 

Знаком с правилами поведения в ситуациях, которые могут быть опасными. По предложению взрослого следует элементарным правилам безопасного поведения в этих ситуациях. 

· Знает, что надо позвать на помощь кого-либо из взрослых в случае возникновения какой-либо опасности для себя. 

· Ребенок может отличить трудовые задачи от игровых, с удовольствием принимает цель, поставленную взрослым (одно - двухактные поручения: подвинуть стул, положить на место предмет, поднять и положить в шкаф предмет одежды и т.п.), повторяет отдельные трудовые действия, иногда переключаясь на игровые. 

Познавательное развитие
В области познавательного развития

· Соотносит эталоны формы, цвета и величины со свойствами реальных предметов: 

быстро и безошибочно находит предмет по описанию его сенсорных свойств (или внешнего вида), вычленяя его среди других. 

· В конструировании по конкретному образцу умеет анализировать образец, выделять в нем основные и второстепенные части, устанавливать связь между функцией и строением предмета, представленного в качестве образца, воспроизводят образец самостоятельно. 

· В конструировании по замыслу может назвать тему (предмет) будущей конструкции, дать описание некоторых внешних свойств задуманной постройки, назвать требуемый для нее материал и указать отдельные действия с ним. В целом же структура сооружения нащупывается ребенком практически. 

· Экологические представления ребенка включают 4-5 диких и 4-5 домашних животных, он может сказать, чем отличаются одни от других, что дают людям дикие и домашние животные, как люди о них заботятся. Различает условные обозначения мест обитания диких и домашних животных, опирается на них при рассказе о местах их обитания. 

· Действуя с объектами живой или неживой природы,  ребенок может самостоятельно сделать простейшие выводы об их свойствах (например, из мокрого песка легко сделать куличик, из  сухого – трудно). Испытывает эмоциональные состояния по поводу объектов и явлений живой и неживой природы. Использует полученные представления в игре и других видах деятельности. 

Речевое развитие

В области речевого развития:
· У ребенка развит артикуляционный аппарат: по просьбе взрослого громко и четко произносит характерные звукосочетания персонажа или окружающего мира, выделяя гласные звуки, а, о, у, и, э. 

· Ребенок может запомнить и прочесть наизусть небольшое стихотворение. Может составить небольшой рассказ-описание игрушки или краткий пересказ произведения.  

Показывает разных героев сказки движениями туловища, рук, пальцев (как владение в то же время произвольными движениями рук), голосом, позой. 

· Ребенок подбирает заместители к персонажам сказок. Поднимает соответствующие заместители во время чтения сказки, перемещает их на столе, макете. Разыгрывает сказки с помощью условных заместителей во время чтения взрослым сказки. 

Художественно - эстетическое развитие

В области художественно -  эстетического развития
· Овладевает выразительными возможностями живописи и графики при передаче основных структурных характеристик изображаемого объекта: создает выразительный живописный или графический образ, пользуясь действием опредмечивания цветового или тонального пятна. 

· Конструирует на готовой фоновой композиции из бумажных элементов (полосок, клочков, комочков бумаги) изображение знакомых объектов (ель, лиственное дерево, цветок, лев, тигр, петух, заяц, медведь и др.).  

-Детализирует изображение на фоновой композиции,  включает в него новые элементы (шапочку, бант, карман и др.). 
Физическое развитие
В области физического развития
· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни: о необходимости соблюдения режима, личной гигиены, о закаливании, о полезной и вредной пище др. 

· Умеет ходить прямо, сохраняя заданное направление, не шаркая ногами. 

· Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп в соответствии с указанием воспитателя. 

· Может сохранять равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, перешагивая предметы. 

· Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, по гимнастической стенке произвольным способом. 

· Умеет энергично отталкиваться в прыжках на двух ногах, прыгать в длину с места не менее чем на 40 см. 

· Умеет катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; бросать мяч вниз о пол и вверх 2-3 раза подряд и ловить его; метать предметы правой и левой рукой на дальность расстояния не менее 5 м. 

· Может строиться в колонну, шеренгу, круг. 

· Умеет выполнять общеразвивающие упражнения по сигналу педагога, согласовывать темп и ритм упражнений по показу воспитателя. 

· Может самостоятельно скатываться на санках с горки, катать на санках друг друга.

· Умеет скользить по ледяной дорожке с помощью взрослых. 

· Может передвигаться на лыжах ступающим и скользящим шагом, выполнять повороты на месте на лыжах. 

· Умеет кататься на трехколесном велосипеде. 

            -          Может погружаться в воду.
Содержание психолого -  педагогической работы по освоению детьми 3 - 4 лет образовательных областей (цели и задачи).
1. Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
Социальное развитие ребенка – это процесс усвоения и активного воспроизводства индивидом социального опыта, отражение системы социальных связей и отношений в его собственном опыте. Социальное развитие относится к процессам, посредством которых люди научаются жить совместно и эффективно взаимодействовать друг с другом. Социальное развитие неотделимо от развития коммуникации и может рассматриваться как социально-коммуникативное развитие. 

В широком смысле социально-коммуникативное развитие – это весь процесс образования человека. В ходе роста и развития ребенок усваивает и впоследствии воспроизводит усвоенный им социальный опыт, учится устанавливать социальные связи и отношения. 

 Социально-коммуникативное развитие предполагает активное участие самого человека в освоении культуры человеческих отношений, в формировании определенных социальных норм, ролей и функций, приобретении умений и навыков, необходимых для их успешной реализации. Социально-коммуникативное развитие предполагает познание человеком социальной действительности, овладение им навыками практической индивидуальной и групповой работы. 

Культурный опыт человечества никак не может быть воспринят и усвоен ребенком без помощи взрослых – носителей этого опыта. Только непосредственно взаимодействуя с взрослыми, в ходе общения и взаимодействия с ними ребенок открывает для себя социальный мир (социализируется). Только благодаря общению и взаимодействию ребенок познает другого человека и самого себя. 

Без деятельности общения, взаимодействия с другими людьми невозможно и вхождение ребенка в социум. Его становление начинается с первых дней жизни благодаря коммуникации людей друг с другом. Коммуникация может осуществляться как в невербальной, так и вербальной форме. Коммуникация служит необходимым средством общения, позволяет человеку передавать другому сообщения о своих желаниях, потребностях, намерениях. 

В ходе общения, взаимодействия для решения их задач происходит развитие таких качеств человека как коммуникативные способности. Коммуникативные способности понимаются нами как действие поиска компромисса во взаимодействии и общении с другим человеком. Развитые коммуникативные способности позволяют человеку в общении и взаимодействии учитывать правила социальной коммуникации в конкретной ситуации, достигая компромисс между собственными желаниями и желаниями партнера. 

Коммуникативные способности рассматриваются нами как обобщенные способы ориентировки (т.е. действия) участников коммуникации в ситуации коммуникации с помощью специальных коммуникативных средств. (Эти компоненты общих способностей были выделены Л.А. Венгером при описании познавательных способностей.) 

Средствами ориентировки в ситуации коммуникации являются социальные эталоны. Они могут существовать в виде представлений, эмоциональных образов, переживаний, чувств, желаний, правил поведения, поступков, речевых высказываний и т.д. 

Предъявление этих эталонов в коммуникации с другим человеком возможно через речевые, мимические, пантомимические действия, а также действия, носящие более сложную структуру, социально-значимые действия-поступки. 

Социальные эталоны могут также представлять собой моральные и нравственны ценности, содержащиеся в том или ином обществе, той или иной культуре. В разных культурных сообществах они могут несколько отличаться. Особенностью таких эталонных представлений является их социальная направленность.  Действия в соответствии с такими эталонными (моральными, нравственными) представлениями совершаются, как правило, вопреки естественным, природным потребностям и желаниям человека (броситься в защиту другого человека, преодолевая страх; отдать свою одежду нуждающемуся, даже если холодно самому; отдать игрушку другому, потому что друзья, даже если хочется поиграть в нее самому и т.д.) 

Особую роль в коммуникации играет речь. Речь выступает одним из средств коммуникации, а, следовательно, и коммуникативных способностей. Для коммуникации важно владение языковыми нормами (фонетическими, лексическими, грамматическими), выразительными средствами языка. В речевом поведении важен и экспрессивный момент, т.е. субъективная эмоциональная оценка содержания своего высказывания, что определяет выбор лексических, грамматических, композиционных средств. Развитие речи и речевого общения в значительной мере обусловлено эмоциональной чувствительностью ребенка к взаимодействию с взрослыми и сверстниками: общему тону общения, тембру, интонации обращения к ребенку, силе голоса, темпу речи. 

Общение или взаимодействие на основе развитых коммуникативных способностей предполагает использование обоими участниками средств и действий, выработанных в культуре для специфически человеческого общения и взаимодействия. 

Коммуникативные способности от познавательных отличаются специфической позицией человека, спецификой его «Я». «Я» человека, вступающего в контакт, должно быть специфически субъектно. Проявление этой субъектности у человека заключается в отношении к партнеру по коммуникации тоже как к субъекту, имеющему свои потребности и желания, которые он готов учитывать. Такое общение или взаимодействие принято называть субъект-субъектным. Оно понимается как учитывание каждым участником коммуникации потребностей другого и нахождение компромисса. То есть каждый должен предъявить себя, как действующего по этим социальным правилам (эталонам). С одной стороны, с точки зрения субъектности человек ориентируется на свои потребности, может различать их, понимать свои желания. Это передается в послании (вербально, мимически, двигательно, при совершении поступка). С другой стороны, передавая в той или иной форме послание другому человеку, человек дает знать другому, что понимает его желания, представляет, что хочет другой человек, учитывает его желания и потребности. 

Для развития способности ребенку необходимо приобрести культурные средства и научиться действовать с ними определенным образом. Основными средствами для развития способности коммуникации являются представления о себе, представления о других, представления о способах (правилах) действия в различных социальных ситуациях, чувства человека и представления о чувствах другого. 

Развитие представлений о себе складывается из двух основных моментов: из представлений о себе как об уникальном, ценном индивиде и как о члене коллектива. 

Воспитатель направляет свои усилия на формирование более полных представлений ребенка о себе (своем физическом облике, имени, половой принадлежности), на развитие положительного отношения к себе, самоуважения, понимания своих переживаний и умения управлять ими. 

Освоение детьми нового опыта и знаний происходит как за счет получения информации от взрослого, так и за счет проживания различных ситуаций взаимодействия и общения с детьми и взрослыми. Получение опыта через проживание более эффективно при знакомстве с миром человеческих отношений и с собой. Дети проигрывают различные сюжеты, имитируют мимику и пантомимику людей, тем самым учатся понимать чувства других, сочувствовать, выражать свои эмоции. Для формирования представлений ребенка о мире чувств, педагогу необходимо обращать внимание на чувства детей в повседневном общении с ними. Это происходит при назывании чувства в сам момент переживания его ребенком. Так педагог предоставляет ребенку речевое средство для понимания и обозначения своего состояния. Кроме этого, важной задачей для педагога является обучение ребенка выражению чувств в различных социально приемлемых формах. 

Целью эффективного общения, является нахождение договоренности между участниками, основанной на компромиссе желаний каждого. Поиск компромисса происходит в процессе следующих действий: проговаривание ребенком своих чувств и желаний; восприятие чувств и желаний партнера по общению; использование социально принятых правил и норм общения. 

Развитие коммуникативных способностей уже в младшей группе закладывает основу для решения задачи «Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации». Это происходит через формирование у ребенка чувства принадлежности к своей группе. Участие в различных групповых мероприятиях, организованных педагогом, способствует получению ребенком положительных эмоциональных образов от совместного пребывания с другими детьми и взрослыми в группе. Важно, чтобы ДОУ знакомил родителей с важностью присвоения ребенком семейных ценностей, способами их присвоения, создания и поддержания семейных традиций; создавал условия для формирования принадлежности ребенка к семье (альбомы с портретами членов семьи и фотографиями событий жизни семьи, рисунки и рассказы ребенка о родителях и их профессиях, выставки совместных поделок родителей и детей на определенную тему, участие родителей и детей в совместных спортивных соревнованиях и многое другое.). Ознакомление ребенка с информацией о мире, о стране, о своей семье происходит при помощи чтения литературы, проведения тематических праздников, оформления стендов, в продуктивных видах деятельности. 

Совместное проживание людей в обществе позволило человечеству выработать определенные нормы, правила и способы взаимодействия и общения. К ним относятся правила регламентации жизни в разных условиях (городских, сельских, пребывания в общественных учреждениях, домашних условиях и др.), правила коммуникации, социальные эталоны поведения, основанные на моральных и нравственных ценностях. 

В любом сообществе существуют нормы и правила, которые в нем приняты. Освоение норм и правил поведения в группе – одна из основных задач социализации. Для того чтобы принадлежать какой-то группе людей необходимо освоить и следовать правилам, существующим в ней. Желание (потребность) принадлежать к людям или группе людей, как базовая потребность человека в принятии человеческим сообществом, является мотивационной основой для принятия и усвоения ребенком правил, принятых в определенной конкретной группе. 

Формирование у ребенка принадлежности к обществу происходит на основе развития у него чувства принадлежности к другим людям. А.Д. Кошелева называет это чувство – «чувством сопричастности», которое начинает развиваться у ребенка в семье уже с младенчества. Развитие чувства сопричастности ребенка к другим является основой для формирования у него гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Эта задача решается в общественном дошкольном воспитании в течение всего дошкольного возраста. Воспитатель организует праздники, дни рождения, именины группы (день, когда она получила свое название), чаепитие с родителями в определенный день и иные, только для конкретной группы подходящие торжества, из которых складываются «свои» традиции. Традиции, название группы, ее символическое обозначение способствуют сплочению детей, пониманию ими общности с другими. Важно, чтобы участие в коллективной жизни вызывало у детей позитивные эмоциональные переживания. Формирование положительного эмоционального образа от группового взаимодействия способствует развитию у ребенка чувства принадлежности к обществу. 

Мир людей и человеческих отношений раскрывается перед ребенком в ходе овладения правилами поведения с близкими, в детском саду, в общественных местах. Приобщение ребенка к общепринятым нормам и правилам поведения, взаимоотношения со сверстниками и взрослыми происходит в течение всего дошкольного периода. Эти нормы начинают осваиваться ребенком в семье, а затем уже в дошкольном учреждении. Задачей педагога является обучение детей действиям по правилам социальных норм взаимодействия и общения. 

В ходе образовательной работы, направленной на создание условий для социально-коммуникативного развития, педагог должен ставить перед собой конкретные задачи, соотнося их с возрастом ребенка, с особенностями его развития. 

«Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности» начинается со знакомства ребенка с правилами, а именно с правилами поведения в быту, правилами вежливости, коммуникации. Освоение правил происходит не сразу, и воспитателю приходится долгое время самому напоминать о них. Кроме того, взрослым необходимо создавать у ребенка положительную мотивационную основу для усвоения правил, подкрепляя любое продвижение детей в этом направлении и избегая негативных оценок и наказаний. Позитивная мотивация создает условия для «активного» присвоения правил ребенком, когда следование им в дальнейшем происходит произвольно без контроля извне. 

Образовательная работа по ознакомлению детей с миром чувств, созданию условий для распознавания своих чувств и чувств другого человека закладывает основы для решения задачи «Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками». Особое значение имеет обучение детей правилам проявления своих чувств. Для этого воспитателю необходимо самому научиться не подавлять свои чувства, а принимать их и проявлять социально приемлемыми способами. Это требует специальной подготовки педагогов (см. раздел «Особенности профессиональной деятельности и подготовки педагогов для работы по программе «Развитие»). 

Развитие у детей различных социальных действий, способов действий по правилам, социальных чувств, в том числе чувства принадлежности к детям и взрослым своей группы, своего детского сада, своей семьи приводит к формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации. Образовательная деятельность по усвоению детьми правил коммуникации и взаимодействия с другими людьми к усвоению норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. Освоение детьми мира чувств через знания, умение распознавать и обращаться с ними способствует развитию социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 
Принципы взаимодействия педагога с детьми в образовательных ситуациях: 

- положительное подкрепление адекватных действий детей, 

- собственное поведение педагога как образец, 

- принятие чувств, как своих, так и чувств ребенка.
Виды образовательной работы 
1. Создание условий для приобщения детей к пребыванию в группе для актуализации у детей позитивных эмоциональных переживаний различных ситуаций пребывания в детском саду; проведение этой работы на протяжении всего дошкольного возраста, особенно с вновь поступающими или долго болевшими детьми. 

Оформление группы совместными поделками, фотографиями, рисунками и др., организация и проведение с детьми тематических мероприятий в различных формах, соответствующих возможностям и возрасту детей. 

Акцентирование внимания детей на их положительных эмоциональных состояниях и переживаниях по поводу совместного пребывания в ДОУ 

2. Создание условий для развития у детей чувства принадлежности к группе детей. 

3. Ознакомление детей с основной информацией о себе, о группе, о своей семье, с половыми различиями, о профессиях, о стране и мире, с правилами взаимодействия и общения; с миром чувств, с особенностями проявлений разных чувств. 

4. Помощь детям в освоении правил взаимодействия и общения, в том числе правил вежливости. Постепенная передача контроля использования правил самим детям. 

Разыгрывание сценок коммуникации с участием различных сказочных персонажей, при чтении книг, просмотре спектаклей, в сюжетно-ролевой игре. 

5. Обучение детей правилам проявления чувств. 

Создание условий для распознавания детьми своих чувств и чувств другого человека. Принятие отрицательных эмоций детей, возникающих в конфликтных ситуациях, обозначение (называние) чувств и желаний каждого участника конфликта, обсуждение причины и возможности договориться друг с другом. 

6. Обучение детей умению контролировать свое поведение и управлять им. Помощь в развитии умения ребенка действовать по правилам. 

7. Организация двух видов сотрудничества между детьми: действия по правилу и действия по роли. 

Решение этих задач происходит в процессе взаимодействия воспитателя с детьми в повседневной жизни в различных бытовых ситуациях, в игре, создаются специальные образовательные ситуации. 

Педагогам следует избегать создания ситуаций конкуренции между детьми: кто быстрей, кто лучше (не сравнивать детей друг с другом, а скорее отмечать результаты самого ребенка и как они меняются). 

Каждая ситуация пребывания ребенка в ДОУ несет в себе образовательную задачу. Задача педагога – распознать образовательные возможности конкретной ситуации. 
Так, ситуация одевания детей на прогулку, хотя и рассматривается педагогами как переходная к более важной ситуации, самой прогулке, в то же время сама по себе содержит задачу социализации: овладение навыками трудовой деятельности, самообслуживания. 

Для решения задач «становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий» программой предлагается развитие у детей регуляторных способностей. 
Регуляторные способности понимаются нами как способы принятия, удерживания и постановки различных (познавательных, коммуникативных, двигательных) задач. 

Суть действий регуляции состоит, в различении ребенком ситуаций задач, условий их предъявления и их удерживании, что позволяет благодаря другим способностям выполнять действия в соответствии с задачами. Развитые регуляторные способности позволят человеку (и 

ребенку, в том числе) самостоятельно ставить (и удерживать) различные задачи, адекватные ситуациям. 

Использование специфических средств, актуализируемых при «столкновении» ребенка с различными задачами (умственными, практическими, задачами на коммуникацию), предлагаемыми действительностью позволит начать ориентироваться на эти задачи и удерживаться «в задаче», добиваясь ее решения. 

Рассмотрение регуляторных способностей в рамках концепции Л. А. Венгера позволяет описать их через определенные средства и действия по их применению. 

Регуляторные способности имеют двухкомпонентное строение: эмоциональный и произвольный. Оба компонента присутствуют в регуляции одновременно с преобладанием, однако, того или иного компонента. 

Эмоциональный компонент регуляции актуализируется, когда обнаруживается расхождение между целями, желаниями субъекта и целями, предлагаемыми в виде задач в ситуации, в которую попадает человек. 

Эмоциональное принятие ситуации (и предлагаемых ею задач), становится для ребенка особой задачей, требующей освоения специальных средств и действий. 
Эмоционально-смысловой образ ситуации может рассматриваться как средство регуляции поведения на непроизвольном эмоциональном уровне. Действием при этом становится само эмоциональное проживание человеком определенных состояний. 

В зависимости от того, какой смысл имеет для ребенка достижение его собственной цели и целей, содержащихся в ситуации, будут по-разному «выглядеть» создаваемые им символы и по-разному регулироваться поведение. Это может быть вхождение в ситуацию задачи с адекватным ее принятием, может быть вхождение в ситуацию на уровне выполнения предписываемых ею действий с испытываемыми при этом отрицательными эмоциями по поводу неудовлетворения собственной цели (регуляция тогда становится произвольной), может быть отказ от вхождения в ситуацию и нахождение в другой ситуации. 

Эмоциональное принятие ребенком ситуаций предлагаемых задач, выделение и освоение способов действия или правил поведения в ней становится для ребенка особой задачей, требующей освоения специальных средств и действий. 
Эмоциональный уровень актуализируется при переходе от одной ситуации к другой за счет неопределенности, сопровождающей каждый раз новую ситуацию. Возникающее при этом напряжение приводит к созданию, а потом и запоминанию определенного эмоционального образа (А.В.Запорожец), отражающего, с одной стороны, особенности ситуации (ее внешний вид, атрибуты), с другой стороны, носящего собственно эмоциональную «окраску». В этом случае характер эмоционального образа будет зависеть от того, как воспринимается ребенком ситуация, в которую он попадает, какой у него опыт пребывания в подобных ситуациях, какой смысл они имеют для ребенка. Поэтому эмоциональный образ ситуации может быть назван эмоционально-смысловым. Если возникающий эмоционально-смысловой образ ситуации имеет положительную окраску, то он позволяет ребенку принять предлагаемую ситуации новой задачи и начать ориентироваться в ней на правила, на возникающую познавательную (творческую, практическую) задачу или задачу на коммуникацию. 

Если же возникающий эмоциональный образ имеет отрицательную окраску, ребенок может отказаться от вхождения в ситуацию, или может войти в ситуацию на уровне выполнения предписываемых ею действий, но будет при этом негативно относиться к ситуации в целом. Отрицательное эмоциональное переживание показывает ребенку, что его актуализированные потребности не удовлетворяются в данной ситуации. Отрицательный эмоциональный образ ситуации закрепляется в памяти ребенка и может стать препятствием для последующего вхождения в аналогичную ситуацию. Развитие эмоциональной регуляции состоит в создании у ребенка как можно большего количества положительных эмоциональных образов различных ситуаций. Создание у ребенка как можно большего количества положительных эмоциональных образов – одна из задач эмоционально-личностного развития ребенка в дошкольном возрасте. По отношению к ДОУ, первому общественному учреждению в жизни ребенка, это может быть положительное отношений к самой ситуации пребывания в детском саду (как «базовое доверие к учреждению»), положительное отношение к различным режимным моментам, отношение к взрослым, детям. Все это в виде эмоциональных образов станет в дальнейшем средством, позволяющим принимать другие аналогичные ситуации и переходить к действиям по правилам, способствовать развитию саморегуляции. 

Принятие и удерживание ребенком задач, предлагаемых ситуацией, может происходить также за счет включения ее в более широкую контекстную ситуацию, содержащую доступные детям смыслы. Этот прием часто используется в образовательно-воспитательной практике ДОУ, когда детям на занятиях предлагается выполнить, например, задачу на восприятие (подобрать листок бумаги такого же цвета, как заданный), произведя для этого игровое действие («спрятать мышку, закрыв окошко в доме»). При этом овладение средствами умственной деятельности происходит при выполнении игровых действий в воображаемой ситуации. Принятие познавательной задачи происходит за счет включения ее в имеющую для ребенка смысл игровую деятельность. (Изучение условий принятия детьми познавательных задач проводилось нами при анализе возможных форм развивающих занятий с дошкольниками в ДОУ. – Булычева А.И. Возможные формы занятий по решению познавательных задач детьми дошкольного возраста». – Дошкольное воспитание, № 5 1996.) Эмоциональный образ ситуации начинает включать при этом отношение, возникающее у ребенка к процессу и результату выполнения познавательной задачи, за счет дополнения познавательными смыслами. (Речь идет об эмоционально-непосредственной форме существования личностных смыслов – В.К.Вилюнас.) 
Контекстная ситуация может задавать и негативное отношение к ситуации, вызывая страх, агрессию, неприязнь. Задача при этом принимается, действия выполняются, но эмоциональный образ ситуации имеет негативную окраску и сохраняется в памяти человека. Попадание человека впоследствии в аналогичные ситуации будет сопровождаться актуализацией эмоциональных образов ситуаций и может приводить к непринятию ребенком предлагаемых ею задач. Такая регуляция не зависит от сознания человека, осуществляется на бессознательном, непроизвольном уровне. 

Таким образом, эмоционально-смысловой образ ситуации может рассматриваться как средство регуляции поведения на непроизвольном эмоциональном уровне. Действием при этом становится эмоциональное проживание человеком определенных состояний, допустимость чувствовать, переживать. Способ обращения взрослого с чувствами, испытываемыми в ситуации ребенком, может позволить преобразовать негативно переживаемое состояние в состояние принятия и поддержки. Этот способ предполагает разведение понятий чувство и способ его внешнего выражения, допускающий чувства человека, но регламентирующий способы их выражения. Это должно сопровождаться допустимостью чувствовать, переживать (но действовать при этом адекватным, социально приемлемым способом). 
Произвольный компонент регуляции предполагает сознательное принятие и удерживание задачи, способа действия, приводящего к достижению результата - действия определенным образом, по правилу. Средством регуляции произвольного поведения, таким образом, будут являться правила, действием станет действие по правилу, не само выполнение действий, а именно действие по правилам, в отличие от действий без правил. Действие при этом выполняется при определенных условиях. Действие в соответствии с условиями – действие по правилу. 

Произвольная регуляция предполагает сознательное принятие и удерживание задачи, способа действия, приводящего к достижению результата - действия определенным образом, по правилу. То есть, с одной стороны, освоения правил (способов действия), необходимых для коммуникации, познания, творчества – средств познавательных, творческих, коммуникативных способностей, с другой - освоение правила действия в ситуациях: «действуй по правилам» - средства регуляторных способностей. 

Правила могут предъявляться ребенку заранее, в виде предваряющей ситуацию последовательности словесно описываемых действий или в виде анализа произошедшей ситуации, проявившей несоблюдение детьми правила. 

Присвоение правил в предваряющей ситуации может сопровождаться использованием образных средств знакового типа, отражающих представления ребенка о ситуации. Средства, используемые для регуляции поведения в связи с произошедшей ситуацией, присваиваются эффективнее, если предлагается их изобразить самостоятельно в виде образа, выявляющего отношение ребенка к ситуации - эмоционально-смыслового образа ситуации - образа - символа, трансформируемого затем детьми совместно со взрослым в образ – знак. 

Произвольное поведение считается новообразованием младшего школьного возраста, развивающимся благодаря учебной деятельности. В то же время, слабое развитие произвольности обычно затрудняет обучение ребенка в школе. Однако развитие элементов произвольного поведения возможно и в дошкольном возрасте при выполнении деятельностей, которые специфичны и доступны дошкольнику. Это может быть выполнение детских видов деятельности (игра, конструирование и др.), адекватное поведение, действия с предметами и многое другое. Важно, чтобы способ выполнения деятельности, правила поведения или действий с предметами становились специальной задачей для воспитывающего ребенка взрослого. 

Правила могут предлагаться ребенку в разных формах: в виде собственного поведения взрослого, выступающего в качестве образца; в виде словесной инструкции; в виде различных образных средств (картинок, знаков). 

Регуляторные способности дошкольников во многом зависят от создаваемых в жизни детей в дошкольном учреждении различных ситуаций и находящихся в ситуациях и создающих их взрослых: педагогических работников ДОУ или родителей. Регуляторные способности дошкольников могут рассматриваться как способности «сорегуляции» с близкими взрослыми: родителями и педагогами ДОУ. 

Эмоциональная регуляции, как принятие детьми различных ситуаций ДОУ, представляет значительную сложность для взрослых, окружающих детей. Требуется специальная ознакомительная, разъяснительная и поддерживающая взрослых работа, помогающая им самим принимать различные состояния детей. Только тогда они могут обеспечивать детям позитивную адекватную сорегуляцию. 

Развитие регуляторных способностей, также как и развитие всех психических качеств, происходит сначала во внешнем плане. Средства (в виде внешних образцов способов коммуникации и поведения взрослых, а также в виде правил) в различных формах предлагаются ребенку взрослым, контролирующим выполнение правил, определяющим само их качество. 

Во взаимодействии с ребенком сорегуляция проявляется созданием взрослым для ребенка определенных условий, постановкой определенной задачи, помощью в ее принятии (мотивации), удерживании (организации внимания, переключении внимания, актуализации мотивации, напоминании, уточнении задачи), предложении или напоминании способов ее решения, создании условий для поиска решения. Если взрослый опирается при таком взаимодействии на возможности и потребности ребенка, ребенок может принимать описанные способы, если учета возможностей и потребностей не происходит, ребенок противится им. 

Регуляция поведения при этом тоже осуществляется, но она носит для ребенка негативный характер с точки зрения развития саморегуляции. 

Существуют возрастные особенности регуляции поведения детей на протяжении дошкольного возраста: 

• преобладание эмоциональной регуляции в младшей группе с постепенным ослаблением этого преобладания с возрастом; 

• проявление произвольной регуляции детей младшей группы как сорегуляции с взрослыми, проявляющейся в виде возможностей выполнения деятельности только после пошаговой инструкции, напоминания способов выполнения, 

• освоение способов произвольной регуляции у детей младшего дошкольного возраста в основном в бытовых ситуациях (одевание-раздевание, еда), игре. 

• у детей средней и старшей групп – появление самостоятельности в удерживании задач, 

• у детей подготовительной группы появление элементов собственной постановки адекватных ситуациям задач.  

Для возникновения у детей позитивных эмоциональных образов образовательного учреждения им необходима эмоциональная поддержка в виде 

• - принятия их эмоциональных состояний, 

• - знакомства с другими детьми и правилами жизни в ДОУ, 

• - создания условий для присвоения новых для детей смыслов, смыслов пребывания в ДОУ: много игрушек, детей, с которыми можно играть, красиво и др. 

• Важно обозначение детям самой ситуации, правил действия, правил поведения в условиях ограничения действий (подождать, постоять спокойно, помолчать). 

• Для детей младшего дошкольного возраста важно наблюдение и словесное обозначение реальных действий, выполняемых взрослыми, в том числе регуляторных («я стою», «я жду» …) 

• наглядного (картинки, знаки, схемы) изображения в виде изображения действия, последовательности действий 

• Для позитивного взаимодействия детей с другими детьми и взрослыми необходимо введение правил коммуникации (обратиться к другому, попросить, объяснить отказ и др.), использование вежливых слов. 

 обучение детей различению ситуаций пребывания в детском саду, 

• знаковому обозначению различных ситуаций, 

• знакомство с основными эмоциями и их внешним выражением, правилами проявления эмоций, 

• обучение действию по правилам в различных ситуациях, возможными действиями при незнании правил, изменении правил, небольшом видоизменении ситуации. 

обучение использованию знаковых средств для обозначения этапов деятельности на занятии и в свободной деятельности (начало и окончание деятельности, нужна помощь, отказ от общения («хочу побыть один») и др.). 

Еще одной задачей социально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста является задача формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Безопасное поведение является видом поведения, вырабатываемого социумом для определенных ситуаций и условий проживания. Оно подчиняется всем законам регуляции поведения и деятельности, как коммуникативным, так и действий с предметами и должно формироваться взрослыми. Регуляция будет осуществляться эмоциональными образами, складывающимися у детей, и знанием правил поведения в подобных ситуациях. Взрослому важно акцентировать образовательное воздействие на знание детьми правил поведения в данных ситуациях, а не только на создание негативных образов ситуаций опасного поведения в них. 

В образовательной работе правила безопасного поведения не только и не столько предъявляются детям, а могут разрабатываться при их активном участии на основе развития доступных естественнонаучных, социальных и этических представлений. Это происходит в процессе разных видов детской деятельности (игры, конструирования, познания окружающего мира, самообслуживания, выполнения физических упражнений, общения и т.д.). При этом естественнонаучные, социальные и этические представления детей находят свое практическое применение в ходе поисков способов и средств безопасного поведения, которые организуются при руководстве взрослых на основе партнерских отношений. 

Предлагаемая программа может быть выполнена только в том случае, если сотрудники дошкольного образовательного учреждения работают в тесном контакте с родителями воспитанников. Именно профессионалы выступают инициаторами согласования образовательных целей и задач семьи и детского сада. Вместе они отбирают содержание, которое осваивают дети. 

Дети дошкольного возраста постепенно осваивают позицию: необходимо вести себя так, чтобы не наносить ущерб себе и другим людям, а также окружающим предметам - как сделанным руками человека, так и природным объектам. Дети научаются распознавать опасные ситуации разного типа, предвидеть их. У них появляется активное стремление находить такие  

средства и способы, приемлемые для каждого, которые дают ему возможность избегать опасные ситуации или выходить из них с наименьшими потерями. 

Для отбора конкретного содержания для решения поставленной задачи можно воспользоваться следующей классификацией ситуаций, потенциально опасных для человека, требующих от него выполнения определенных правила поведения: 

Типы ситуаций, содержащих потенциальную опасность для человека. 

1. Ситуации, связанные с движением транспорта, с работой машин и механизмов на улицах городов, на детских площадках, в сельском хозяйстве, с использованием домашней бытовой техники и т.д. Правила поведения, которые человеку необходимо выполнять в этих ситуациях. 
2. Ситуации, связанные с правилами поведения человека при встрече с экстремальными природными явлениями: землетрясение, гроза, штормовой ветер, наводнение, суховей, чрезвычайно жаркая погода, палящее солнце, чрезвычайно низкая температура воздуха, угроза снежных обвалов, падения сосулек и т.д. (в зависимости от климатических особенностей местности). 
3. Ситуации, связанные с правилами поведения человека в естественной природной среде (в лесу, в горах, на водоемах и т.д.), в том числе с растениями (среди которых могут быть ядовитые цветы, ягоды, грибы и т.д.), а также при контактах с дикими и домашними животными (следует рассмотреть,  как обыденные, так и неожиданные контакты). 
4. Ситуации, связанные с правилами поведения человека в помещениях (опасность пожара, затопления, падения тяжелых предметов и т.д.). 
5. а) Ситуации, связанные с опасностью потеряться (в магазине, на улице, на празднике, в лесу и т.д.). б) Ситуации, связанные с правилами поведения детей при встречах с незнакомыми людьми. 
6. Инфекционно-опасные ситуации, связанные с выполнением правил гигиены, а также правил обращения с лекарствами, незнакомыми веществами (в том числе, продуктами питания и т.д.). 

Следует отметить, что все ситуации окружающей жизни можно классифицировать на ситуации «нормального функционирования» и ситуации экстраординарные, необычные. По сути любая ситуация может стать опасной, если не соблюдать правила поведения в ней. Для того чтобы «нормальные» ситуации не стали экстраординарными, нужно знать и соблюдать правила поведения, действия в них. Это основной принцип образовательной работы с детьми по развитию у них основ безопасного поведения. В то же время, детям следует знать и правила поведения в экстраординарных (пожар, наводнение, потерялся в магазине, на улице) ситуациях. Но в обучении акцент тоже должен быть на правилах поведения, а не чувствах, которые могут сопровождать эти ситуации.  

Еще одной задачей социально-коммуникативного развития является формирование позитивных установок к различным видам труда. Позитивные установки как позитивное отношение к труду, могут возникнуть в результате деятельности, связанной с выполнением трудовых операций, приносящей в процессе ее выполнения и (или) достижении результата эмоциональное удовлетворение. 

Интерес и положительное отношение к различным видам труда имеет истоки в коммуникации ребенка со взрослым, когда действия, входящие у взрослых в трудовую деятельность, начинают выполняться детьми в контексте общения со взрослыми. 

Развитию позитивных установок к различным видам труда и творчества способствует 

- ознакомление детей с трудом взрослых (формирование представлений о целях труда, видах труда, трудовых действиях), 

- знакомство со способами той или иной деятельности, 

- непосредственное практическое участие в труде (овладение способами, создание положительных эмоциональных образов ситуаций выполнения действий). 

- развитие положительного отношения к труду взрослых и собственному труду и на их основе развитие первоначальных общественных мотивов трудовой деятельности. 

Ознакомление детей с трудом взрослых осуществляется с учетом содержания знаний, соответствующих их возрасту. Это не должно быть ознакомление с профессиями, скорее знакомство с доступными детям трудовыми действиями: стирать, подметать, варить кашу, умываться, одеваться, поливать цветы, убирать игрушки, застилать постель и т.д. (Хотя само по себе знакомство с профессиями - важная часть в познавательном развитии ребенка, в расширении его кругозора. Однако реализация приобретенных знаний, как овладение смыслами деятельности, становится возможной не в практической деятельности ребенка, а в игре). Для развития предпосылок трудовой деятельности важны не знания, а отношение ребенка к деятельности, чувства, возникающие в ситуациях выполнения трудовых действий, ситуациях деятельности. 

Однако в жизни ребенку приходится сталкиваться с выполнением таких действий, связанных, например, с самообслуживанием, которые для него сложны. Поэтому можно организовывать специальные образовательные ситуации по овладению детьми определенными навыками вне ситуаций, требующих их необходимого применения.  

Одной из особенностей становления трудовой деятельности дошкольников является возникновение разных видов труда и их совершенствование на протяжении всего дошкольного детства: самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе и ручной труд.
Первый из них самый доступный, понятный детям - самообслуживание. Это труд, направленный на себя. Его содержанием является овладение умениями и навыками обслужить себя (еда, одевание, раздевание, умывание). 

Хозяйственно-бытовой труд предполагает овладевать умением поддерживать порядок в помещениях и на участке детского сада, участвовать в организации бытовых процессов: повесить чистые полотенца, накрыть на стол, произвести уборку групповой комнаты, постирать кукольную одежду, помыть игрушки и т.п. Характерной особенностью хозяйственно-бытового труда является его общественная направленность на удовлетворение потребностей сверстников и взрослых (дежурство по столовой, по занятиям: расставлять посуду, столовые приборы, материалы, пособия, убирать на место). 

Труд в природе. Содержанием труда в природе является уход за растениями, живыми объектами в ДОУ. Поскольку в последние годы в помещениях групп отказались от живых уголков (по требованию САНПиН), данный вид труда может быть вынесен на территорию детского сада (цветники, детский огород, кустарники и др.), или общий для всех детей живой уголок, «зимний сад» в определенном месте детского сада. 
На более старших возрастных ступенях поручения становятся более сложными и приобретают форму длительных заданий (3-4 задания в неделю). Наиболее продуктивной формой привлечения детей к труду является поручение-просьба. В этом случае элемент требования более мягок, скрыт и более приемлем для восприятия ребенком. (Содержание и методы руководства подробно раскрыты в методических пособиях по трудовому воспитанию). 

Педагогически оправданными и посильными становятся в старших группах коллективные формы труда (подгруппой, фронтальные, всей группой), в процессе которых педагог ставит и реализует более сложные задачи - формирование коллективных взаимоотношений между детьми, с такими компонентами, как взаимопомощь, ответственность, дружелюбие, умение планировать и достигать результата труда совместными усилиями, умение находить себе работу в общем деле, работать до завершения задания. Действенными, эффективными в воспитательном отношении является объединение детей в коллективном труде. («труд рядом», «общий труд», «совместный труд» - цепочка). 

Благоприятная эмоциональная атмосфера, создаваемая педагогом в таких ситуациях, создает возможность для возникновения и закрепления в памяти эмоциональных образов ситуаций трудовой деятельности, трудовых действий, способствует развитию регуляторных способностей детей (Булычева А.И.). Действия в таких ситуациях определенным социально задаваемым способом, в соответствии с правилами поведения и выполнения действий, правил взаимодействия детей с педагогом и друг с другом будет способствовать развитию коммуникативных способностей, как овладение способом компромиссного взаимодействия (Медведева М.Ю.). 

Заключение:
Таким образом, социально - коммуникативное развитие детей дошкольного возраста, как ступень в формировании человека как члена человеческого общества предполагает развитие общения и взаимодействия ребенка с более взрослыми его членами (педагогами, членами  

семьи), сверстниками; освоение для этого норм и ценностей, правил взаимодействия, развитие у него эмоциональной отзывчивости, сопереживания к другим членам общества. Это возможно путем развития у детей коммуникативных и регуляторных способностей, обеспечивающих возможность ориентироваться в ситуациях коммуникации, выполнять адекватные коммуникативным задачам действия, освоение способов жить в сообществе людей, быть полноценным членом общества, получать удовольствие от жизни, уметь приносить радость жизни другим.
2. Образовательная область « Познавательное развитие» (цели и задачи).
· Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
Образовательная область «Познавательное развитие» раскрывает содержание работы, дающее дошкольникам возможность познания окружающей действительности и самого себя. Ребенок на протяжении дошкольного детства осваивает основные сферы действительности – природу, предметы, созданные руками человека, явления общественной жизни и деятельности. Ребенок получает представления о живом и неживом, о причине и следствии, о пространстве и времени. Он начинает отличать искусственное от природного, красивое от безобразного, реальное от воображаемого и т.п. 

Для осуществления познания в психике ребенка благодаря его жизни в культурной социальной среде и участию в различных человеческих деятельностях развиваются специальные психические процессы: восприятие, мышление, память, воображение. 

В культуре (обществе) овладение ребенком процессом познания направляется в виде специально организованного обучения в детском дошкольном учреждении и школе. Отечественное образование в качестве основного ориентира выдвигает лозунг Л.С. Выготского о том, что образование ведет за собой развитие. 

Традиционно познание связывалось с передачей детям набора знаний, хотя и предлагавшихся в виде системы и в процессе выполнения деятельностей. 

Современные, возникшие в период перестройки, образовательные системы, образование выстраивают с учетом влияния на процесс познания личностных особенностей ребенка. С познанием связывают такие понятия как «познавательная активность», «познавательный интерес», «познавательная позиция». Однако обучение, ориентированное на развитие личностных качеств, связанных с познанием, если оно не подкреплено созданием специальных условий для полноценного развития самих способов познавательной деятельности, не гарантирует их освоения. 

Образование в области познавательного развития должно быть построено, таким образом, чтобы оно давало возможность овладения знаниями о различных областях действительности, было направлено на полноценное развитие самих способов познавательной деятельности. Преподнесение знаний и организация овладения способами деятельности должно происходить в форме, учитывающей и развивающей личностные особенности ребенка, сопряженные с познанием. 

В соответствии с теорией культурно-исторического развития Л. С. Выготского, развитие – это становление у человека высших психических функций, характеризующихся осознанностью, опосредованностью, произвольностью. Задачи такого обучения содержит концепция развития познавательных способностей, созданная Л. А. Венгером. 

Предлагаемая программа познавательного развития дошкольников направлена на создание образовательных ситуаций, постановку перед детьми таких задач, которые предполагают для своего решения использование различных наглядно-образных средств. Не просто применение наглядности как таковой, а использование наглядных средств решения задач некоторой реальности, т.е. опосредованному мышлению. Только тогда это способствует развитию мышления как высшей психической функции, развитию познавательных способностей. 

Способности, как это заложено в концепции Л. А. Венгера, понимаются как обобщенные способы ориентировки в окружающем с помощью специальных средств. Средствами являются эталоны свойств окружающих предметов, различные схемы, наглядные модели, речь (в обозначающей, планирующей и регулирующей функциях). (Сенсорными эталонами принято называть выделенные в культуре образцы внешних свойств предметов. Под наглядной моделью понимается изображение предметов, явлений, событий, в котором выделены и представлены в обобщенном и схематизированном виде основные отношения их компонентов. Сами эти компоненты обозначены при помощи заместителей.) 

Познавательное развитие, осуществляемое как развитие познавательных способностей, имеет ряд существенных особенностей. 

Первым является овладением ребенком действиями анализа окружающей действительности. Сама познавательная способность как действие ориентировочное предполагает ориентировку в окружающем действительности (предмете, явлении, обстоятельствах), выделение в ней существенных для данной задачи обстоятельств. Это характеризует познавательную способность как таковую. 

Анализ действительности и выделение существенных для задачи свойств происходит с использованием различных средств, в качестве которых выступают образы различной степени обобщенности и речь. Для дошкольников наибольшим преимуществом в таких процессах обладают образные средства. 

Решение задачи предполагает манипуляцию со средствами либо в практическом плане, либо в плане представлений. Однако на этом процесс решения не заканчивается. Главным становится отнесение вывода, полученного с помощью средств - к реальности. Такое проявление характеризует процесс (мышление) как высшую психическую функцию: решение задачи с помощью средств. 

В части развития именно познавательных способностей программа содержит комплекс структурированных образовательных ситуаций, содержащих познавательные задачи. Решение задач предполагает построение и использование детьми различных наглядных моделей. В старшем дошкольном возрасте ребенок начинает овладевать формами словесно-логического мышления. 

Существует ряд закономерностей овладения моделированием как средством мыслительной деятельности: 

- Построение модели предполагает использование обозначения ее частей в виде заместителей. Овладение действиями замещения предшествует овладению действиями моделирования и лежат в их основе. 

- Существуют заместители и модели, сходные по внешнему виду с обозначаемыми объектами. Они называются иконическими. Возможно также обозначение объектов реальности заместителями, имеющими с обозначаемым лишь условную связь. Такие заместители и модели носят название условно-символических. Овладение иконическим замещением и моделированием более доступно, чем условно-символическим. 

- Для работы с моделями могут использоваться заместители в виде предметов (кружки, квадраты, различные фишки, значки и др.) или в виде их графического изображения. Модели при этом носят названия предметных или графических соответственно. Овладение предметным моделированием предшествует овладению моделированием графическим. 

- Модели могут предлагаться детям в готовом виде, а могут изображаться или создаваться детьми самостоятельно. Использование готовых моделей более легкий этап в овладении действиями моделирования и предшествует этапу самостоятельного создания их детьми. 

Формирование действий, связанных с моделированием, подчиняется законам развития психических процессов и проходит путь от внешних предметных действий к действиям внутренним, умственным действиям. Такой переход носит название интериоризации. 

В зависимости от задачи средства, используемые для их решения, могут носить знаковый или символический характер, т.е. выступать в качестве знаков или символов. Знаками называются средства (изображения, предметы), отражающие объективные закономерности реального предмета, явления, действительности, символы передают отношение человека к тому, что обозначается. 

В зависимости от возникающей перед человеком задачи умственные способности можно разделить на несколько групп. 

Умственные способности могут быть разделены на познавательные и творческие, познавательные, в свою очередь – на сенсорные и интеллектуальные. 

Способности восприятия (сенсорные способности) «обнаруживаются в виде восприятия тех или иных свойств и отношений предметов и явлений объективного мира или свойств собственных действий индивида». Решение различных перцептивных задач происходит при помощи сенсорных эталонов и действий по их использованию. (Подробнее о сенсорных способностях см. в «Развитие сенсорных способностей» образовательной области «Познавательное развитие»). 

Развитие интеллектуальных способностей происходит в процессе усвоения действий замещения, построения и использования наглядных моделей, а также слова в планирующей функции. 

Согласно теории, разработанной А. Н. Леонтьевым, Д. Б. Элькониным, В. В. Давыдовым, развитие ребенка осуществляется в процессе различных деятельностей. Для дошкольников это, прежде всего, игра, а также конструирование, изобразительная деятельность, литературно-художественная. Создание условий для развития различных деятельностей – одна из основных задач, предлагаемых педагогам авторами программы. 

Предлагаемая программа нацелена на развитие умственных способностей дошкольников в процессе детских видов деятельности. 

Способности позволяют ребенку самостоятельно обобщать имеющийся у него эмпирический опыт, анализировать новую ситуацию, находить решение различных задач. 

Задача, стоящая перед авторами программы - ввести в обучение такие действия детей, которые в максимальной степени развивают их умственные способности. Основное внимание авторы программы переносят с содержания обучения на его средства. 

Ребенок включается в различные образовательные ситуации как в ходе организованной партнерской деятельности детей и взрослого, так и самостоятельно. 

Моделирующие действия позволяют ребенку ориентироваться в реальных свойствах вещей, развивают способности к их обобщению и отнесению предметов к определенным категориям на основе выделения в них существенных свойств и установления связей и зависимостей между ними. 

В процессе познавательно-исследовательской деятельности ребенок выделяет существенные признаки и функциональное назначение предметов, сделанных руками человека: различает и называет материалы, из которых сделаны предметы, определяет их свойства, устанавливает связи между строением, материалом и назначением объектов. 

Познавательное развитие ребенка в программе обеспечивается образовательной работой по следующим разделам: «Сенсорное воспитание»; «Ознакомление с художественной литературой и развитие речи»; «Конструирование»; «Развитие экологических представлений». 

В результате работы по сенсорному воспитанию ребенок овладевает представлениями о свойствах предметов окружающего мира (цвете, форме, величине). Представления детей формируются в процессе развития сенсорных способностей через действия (идентификации, соотнесения с эталоном, перцептивного моделирования) с сенсорными эталонами (семью цветами спектра, пятью геометрическими формами, десятью градациями величины). 
В результате овладения деятельностью конструирования дети могут ориентироваться в пространственных свойствах деталей, постройки из строительных деталей, реальном предмете. Стоят постройки по графическим схемам, по предварительному замыслу. Могут изобразить схемы построек с разных сторон по готовой постройке и по предварительному замыслу. Могут переводить одни схематические изображения построек в другие (контурные в расчлененные, общие схемы предмета в расчлененные конкретные схемы его конструкции, схемы объемные в схемы с отдельных позиций и т.д.). Дети строят пространственные композиции из нескольких построек, включая их в единый комплекс. 

Развитие экологических представлений позволяет познакомить детей со свойствами объектов неживой природы и предметами обихода: песком, водой (льдом, жидкой водой, паром), магнитом, воздухом, металлическими и неметаллическими, деревянными, пластиковыми и другими предметами. Деятельность организуется таким образом, что дети, играя и экспериментируя с предметами, сделанными руками человека, выделяют их существенные свойства и функциональное назначение могли выделять их свойства (плавает-тонет, теплый-холодный, мокрый-сухой, тяжелый-легкий и др.), называют их, делая самостоятельные выводы из экспериментов и игры. 

При знакомстве с объектами природы прослеживаются и фиксируются причинно-следственные связи. Дети через наблюдение и анализ смены времен года, экологических систем и природных зон Земли самостоятельно или с помощью взрослого выявляют взаимозависимости живой и неживой природы; взаимосвязи между растениями и животными; взаимосвязи человека и природы. 

Представления закрепляются при использовании и построении моделей в виде круговой диаграммы смены времен года; моделей взаимосвязи условий жизни, растений и животных в экологических системах и природных зонах Земли. 
Ознакомление с художественной литературой и развитие речи сопровождается приобретением детьми сведений об окружающем мире. Прочитывание сказки взрослым и последующий пересказ детьми сопровождается отбором заместителей для обозначения персонажей сказки. В последующем по разыгранным с помощью заместителей эпизодам дети узнают ситуации сказки, используют пространственные модели при пересказе, самостоятельно строят их для пересказа.
СЕНСОРНОЕ ВОСПИТАНИЕ
Сенсорное развитие младших дошкольников занимает одно из центральных мест в работе с ними. Этот возраст наиболее благоприятен для развития восприятия ребенка, совершенствования его органов чувств, накопления представлений об окружающем мире. Сенсорное развитие ребенка, с одной стороны, имеет самостоятельное значение, так как обеспечивает получение отчетливых представлений об окружающем, с другой - составляет фундамент общего умственного развития ребенка. 
В овладении сенсорными эталонами как средством восприятия можно выделить несколько этапов: 

1-й этап - появление предметных предэталонов, когда при восприятии одного предмета другой используется в качестве образца (например, треугольные предметы называют крышами). 
2-й этап - переход от использования предэталонов к применению собственно эталонов; средствами восприятия выступают уже не конкретные предметы, а образцы их свойств (основные цвета спектра, геометрические фигуры, градации величины). 

3-й этап - более тонкая дифференциация усваиваемых эталонов: знакомство с оттенками цветовых тонов, вариантами геометрических фигур, отдельными параметрами величины. 

Процесс развития сенсорных способностей включает не только усвоение эталонов, но и действия по их использованию. 

Существует три вида действий по использованию сенсорных эталонов, т. е. перцептивных действий. Самыми простыми являются действия идентификации, т. е. установления тождества какого-либо качества воспринимаемого объекта эталону. 

Более сложным видом перцептивных действий являются действия по соотнесению предмета с эталоном. Они необходимы, если какое-либо свойство воспринимаемого объекта не точно такое же, как эталон, но похоже на него и может быть отнесено к данному эталону. 

Наиболее трудными для дошкольников являются действия, связанные с необходимостью самостоятельного анализа сложных свойств предметов, «раскладывания» их на элементы, 

соответствующие усвоенным эталонным представлениям с последующим воссозданием целостного предмета. Это действия перцептивного моделирования. 
Содержание программы может быть успешно реализовано только в том случае, если в работе используются методы и приемы, соответствующие возрастным возможностям детей. Сенсорные задачи, как правило, включены в интересную для детей деятельность (игру, экспериментирование, продуктивную деятельность). Здесь дети оказываются перед необходимостью выделять то или иное свойство предмета, что является значимым для успешного выполнения данной деятельности. Другими словами, интерес к усвоению эталонов возникает у самих детей, так как знание эталонов определяет успех игровой или практической деятельности. При таком подходе постепенно у детей появляется собственный познавательный интерес, который приходит на смену игровому интересу. В результате ребенок начинает пользоваться эталонными представлениями для анализа свойств предметов в самых различных ситуациях. Иначе говоря, усвоив сенсорные эталоны, дети могут использовать их в качестве «единиц измерения» при оценке свойств вещей. 

В процессе развития сенсорных способностей детей решается также задача развития начальных форм сотрудничества детей друг с другом. Это одно из необходимых условий активизации познавательного интереса дошкольников. Детям предлагаются специальные задания, при выполнении которых они вступают в отношения сотрудничества - согласования и соподчинения действий.
КОНСТРУИРОВАНИЕ
В общей системе образовательно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) значительное место отводится детскому конструированию как деятельности продуктивной, т.е. направленной на определенную цель: создаваемый продукт. Эта деятельность заключается в выполнении конструктивных задач на моделирование реальных объектов, т.е. на воспроизведение их свойств и структурных особенностей в постройках. 

Программа предусматривает организацию деятельности детей с объемными деревянными строительными деталями простой геометрической формы, где все детали соразмерны кубу. Создание построек из такого материала - деятельность, способствующая развитию ребенка. 

Центральной задачей программы по конструированию является развитие у детей общих познавательных и творческих способностей, позволяющих успешно ориентироваться в условиях выполняемой деятельности. Конструирование создает благоприятные условия для развития этих способностей и может служить своеобразным «полигоном» для отработки их психологического механизма. Оно позволяет ставить перед детьми целый ряд развивающих (проблемных) конструктивных задач и использовать для их решения имеющиеся в культуре эффективные средства и способы осуществления познавательных и творческих действий. К числу таких средств относятся сенсорные эталоны, наглядные пространственные модели предметов, символы, отражающие отношение человека к миру, а также речевые обозначения. 

Освоение действий с такими средствами в процессе ориентировки в задаче и составляет основу развития указанных способностей. Программа предусматривает систематическое и планомерное применение этих средств в ходе работы с детьми по конструированию. 

Основные направления работы, связанной с развитием указанных способностей, представлены в форме применения в конструировании действий с определенным видом средств: 

1. Создание условий для развития у детей действий соотнесения эталонных образцов формы, пропорций, пространственных отношений с реальными предметами для выделения в них этих свойств. В качестве эталонных средств используется строительный материал, детали которого имеют четкую геометрическую форму, а также графические изображения этих деталей. Развивается главным образом восприятие. 

2. Организация действий замещения и моделирования. Они осуществляются в двух формах: предметной и графической. Предметные модели объектов, по существу, создаются в ходе самого практического конструирования из строительных деталей. Кроме предметных моделей, в конструировании используются графические модели (схематические изображения предметов), дающие более абстрактное и обобщенное представление об их свойствах. С такими моделями дети начинают работать в среднем дошкольном возрасте. 

Сначала используются только готовые модели, затем дети в них вносят дополнения и отдельные незначительные изменения. Начиная со старшей группы, детей обучают действиям самостоятельного построения графических моделей с разных пространственных позиций (вид спереди, сбоку, сверху) и действиям их преобразования, что способствует проявлению детского творчества. К концу дошкольного детства дети свободно оперируют разными видами графических моделей, удерживают схематизированный образ предмета в представлении, используют его при разработке собственного замысла новой конструкции. 

3. Организация условий для творческого построения конструкций, создаваемых детьми по собственному замыслу, в том числе с использованием литературных и музыкальных произведений и символических средств. В символических постройках дети передают свое понимание действительности и эмоциональное отношение к предметам, характерам героев литературных произведений, игровым персонажам, отдельным событиям. Это одна из форм проявления детского творчества в конструировании. 

4. Применение в конструировании речевых средств. В процессе детского конструирования речь используется для обозначения задачи, предмета, его частей и строительных деталей, описания плана последовательности действий при анализе образцов продукта деятельности и способов его построения. 

Другой важной задачей программы является расширение знаний и представлений детей о предметном мире, ознакомление со свойствами строительного материала и правилами его использования при сооружении построек, а также формирование у детей навыков практического конструирования (соединение деталей, расположение их в пространстве) и графического изображения предметов и построек в виде простейших схематических рисунков. В помощь воспитателям и детям предлагаются специальные трафареты из прозрачного пластика с прорезями (окошками), которые по форме и размерам соответствуют сторонам строительных деталей. В процессе такого изображения у детей формируются точные графические действия и глазомерный контроль за движением руки, т. е. координация движений руки и глаза. 

Обе задачи, поставленные в программе (развитие ориентировки в условиях деятельности и формирование технических навыков), взаимосвязаны и реализуются в работе с детьми одновременно.
РАЗВИТИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

Работа по данному разделу включает следующие направления. 

Первое из них - развитие представлений об окружающем мире. Ребенок с помощью взрослого знакомится с живой и неживой природой. Дети узнают о некоторых растениях и животных, изменениях, происходящих с ними в течение жизни, взаимозависимостях живой и неживой природы, знакомятся с элементами экологических знаний, с объектами неживой природы (водой, песком, воздухом и др.), делают выводы об их свойствах. 

Значительная часть материала предлагается детям на прогулках, в свободной деятельности, где происходит развитие представлений об объектах и явлениях природы ближайшего окружения и обогащение детского опыта. Предварительная работа может проходить в любое удобное время. 

Второе направление - освоение детьми различных форм приобретения опыта, помогающих им получать знания. Это, прежде всего, опыт экспериментирования, проживания, а также сотрудничество с взрослыми (педагогами, родителями). 

Экспериментирование - типичная для дошкольника деятельность, включающая в себя игры и действия с мокрым и сухим песком, водой и льдом, помогающая детям раскрыть их свойства, включив свой опыт. 

Проживание помогает эмоциональному развитию, умению сочувствовать и сопереживать, выражать положительное отношение к объектам природы, дает возможность почувствовать красоту природы, ощутить единство с ней. Уход за животными и растениями, игры, отображающие повадки животных, другие приемы, направленные на развитие внимательного отношения к природе, также являются формой проживания и формируют у детей чувство общности с живыми существами, сопереживания всему живому, желание беречь и сохранять его. 

Важной остается и такая форма приобретения опыта, как получение информации через взрослого. Дети слушают рассказы педагогов и родителей, произведения детской литературы, обсуждают их, наблюдают за объектами под руководством взрослого, смотрят видеофильмы и т.д. Сочетание всех форм приобретения опыта дает возможность полнее познать явления окружающего мира и выработать к ним собственное отношение. Это способствует объединению эмоционального и познавательного компонентов в психическом развитии детей. 

В приложении приводится примерный список литературы для чтения в свободное время. Многие из произведений рекомендовались в разделе «Ознакомление с художественной   литературой и развитие речи»; нет необходимости читать их дважды, вполне можно опираться на имеющиеся знания детей. 

Третье направление - развитие познавательной активности. Воспитатель не стремится сразу все объяснить детям, ему важно обратить их внимание на непонятное явление, подвести к тому, чтобы дети сами задавали вопросы, умели их поставить. 

Большую часть работы предполагается проводить на тематических прогулках, в беседах, играх, побуждающих детей задавать вопросы, искать решение проблемных ситуаций, объединенных какой-либо темой (Почему тает снег? Как сделать пирог сладким? Почему не получился куличик? и т. д.). Вопросы у детей могут возникать спонтанно, под влиянием ярких впечатлений, что поможет усилить познавательную мотивацию. 

Четвертое направление - развитие познавательных и творческих способностей. 
3.Образовательная область «Речевое развитие»
ОЗНАКОМЛЕНИЕ ДЕТЕЙ С ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ
 
Развитие речи детей в ситуациях ознакомления с художественной литературой происходит в результате их ознакомления с книжной культурой, детской литературой, понимания на слух различных текстов детской литературы различных жанров, проигрыванию детьми сюжетов сказок, пересказу сказок с опорой на их предметные и графические модели, сочинению детьми своих сказочных историй. Решение задач по развитию речи ребенка включено в его литературно-художественную деятельность и, в основном, ею мотивировано. Речевые задачи по освоению средств художественной выразительности (антонимов, сравнений, синонимов, эпитетов) вынесен в специальные игры-упражнения. Объединение в общем смысловом контексте всех речевых задач (связная, грамматически правильная диалогическая и монологическая речь; речевое творчество) объясняется целесообразностью такой образовательной работы по развитию речи у детей дошкольного возраста. Введение ребенка в мир художественной литературы начинается с его ознакомления с произведениями разных литературных жанров.  Такое ознакомление происходит через целостное познавательно-эмоциональное переживание ребенка, происходящее в процессе слушания литературных произведений. От личностного переживания и проникновения детей в художественное произведение ребенок движется по пути более точного понимания событий произведения, воссоздания его основной структуры 

 путем двигательного, пространственного или графического моделирования, его сюжета, освоения средств художественной литературы. Таким образом, ребенок переходит с позиции слушателя на позицию рассказчика, владеющего средствами собственной передачи литературного текста. Сначала эти средства даются ребенку во внешнем плане. Ими являются условные заместители персонажей произведения, символы, наглядные модели, которые позволяют ребенку проявить свое отношение к героям произведений, передать его основные события. Постепенно внешние действия с такими заместителями становятся внутренними, умственными, позволяя ребенку произвольно направлять себя на передачу авторского текста. К концу дошкольного возраста дети могут самостоятельно пересказать небольшие произведения, выделяя в них основные события и смысл. Занимая позицию рассказчика, ребенок постепенно и сам проявляет себя в литературно - художественном творчестве, входит в авторскую позицию. Здесь дети также проходят на каждом этапе путь от использования внешних средств, на которые опирается их творчество, к самостоятельной творческой деятельности. 

  ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ГРАМОТЫ И РАЗВИТИЕ ПРОИЗВОЛЬНЫХ ДВИЖЕНИЙ РУК         
Настоящая программа включает три направления работы с детьми дошкольного возраста: развитие звуковой стороны речи, ознакомление со знаковой системой языка и подготовка руки к письму. Овладение действиями ориентировки в звуковой стороне речи и ознакомление  с основами грамоты, связанное с замещением звуков речи различными знаковыми  средствами, приводит к развитию умственных способностей детей. Дети учатся моделировать как отдельные речевые познавательные единицы (слоги, звуки, слова), так и речевой поток в целом (предложения). Они способны использовать готовые схемы, модели и строить их самостоятельно: делить слова на слоги, проводить звуковой анализ слов, делить предложения на слова и составлять их из слов и букв; сравнивать модели слов по звуковому составу, подбирать слова к заданной модели и т. д. Развитие познавательных способностей ведет к осознанному отношению детей к различным сторонам речевой действительности (звуковой и знаковой), ведет к пониманию некоторых закономерностей родного языка, формированию основ грамотности. Основы грамоты рассматриваются в программе «как пропедевтический курс фонетики родного языка» (по Д. Б. Эльконину). Программа строится на материале методики, созданной Д. Б. Элькониным и Л. Е. Журовой. Ознакомление ребенка с фонемной (звуковой) системой языка имеет значение не только при обучении его чтению, но и для всего последующего изучения родного языка. В процессе подготовки руки к письму у детей развиваются как познавательные, так и творческие способности. Сначала дошкольники овладевают произвольными движениями кистей и пальцев рук (изображают различные явления и объекты: дождь, ветер, кораблик, паровозик, зайчика, бабочку и др.); затем, при ознакомлении с элементами письменной речи, графическими умениями. Дети учатся координировать речь и «прочитывать ее код», то есть моделировать речь принятыми в культуре русского языка знаками. Дошкольники конструируют, достраивают с помощью фломастеров или цветных карандашей отдельные объекты и явления: шалашики, солнышко, птичек, лодочки и т. п. Подобные занятия способствуют развитию воображения, фантазии, инициативы и самостоятельности детей. 

          Содержание программы построено с учетом возрастных особенностей детей дошкольного возраста и основывается на их избирательной восприимчивости к разным сторонам языковой действительности.   

 Программа для младшей группы включает в себя два раздела: развитие фонетикофонематической стороны речи с целью подготовки детей к обучению звуковому анализу слов и развитие движений кистей и пальцев рук с целью подготовки руки к письму. Работа по развитию у детей звуковой стороны речи направлена на совершенствование их артикуляционного аппарата и фонематического восприятия. В ходе образовательных ситуаций детей знакомят со звуками окружающего мира, звуком как единицей речи. Вычленяя звуки из общего потока, дети распознают, кто или что издает их. Затем в ходе звукоподражательных упражнений они учатся правильно произносить гласные звуки (а, о, у, и, ы, э) и некоторые согласные (м — мь, п — пь, б — бь, т — ть и др.), кроме шипящих и свистящих. Термины, характеризующие звук (гласные, согласные и т. п.), на занятиях не используются. Способы освоения звуковой стороны речи задаются взрослым. Воспитатель произносит звукосочетание, выделяя гласный звук голосом. В результате дети овладевают звуковым эталоном произнесения гласных звуков, что, собственно, и подготавливает к интонационному выделению любого звука в слове — способу естественного моделирования речевого звука. Эти упражнения могут использоваться в игровой деятельности при разыгрывании сказочных ситуаций, на занятиях, в самостоятельной деятельности. Значительную роль при этом играет эмоциональная окраска: выразительные движения, интонации, мимика, жесты и т. д. Развитие у детей младшего дошкольного возраста умения управлять кистями и пальцами рук способствует развитию произвольности движений, что является общеразвивающей задачей на этом возрастном этапе. Упражнения для развития движений рук включаются в контекст стихов, потешек, игр. В ходе совместной с воспитателем деятельности дети учатся координировать свои действия. Склонность к подражанию помогает дошкольникам копировать движения взрослого, которые служат своеобразной «меркой», помогающей подладить свои движения к образцу (по мнению А. В. Запорожца). Малыш с удовольствием изображает зайчиков, птичек, оленей, черепах, бабочек и др. При необходимости в свободном общении воспитателя с детьми, у которых не скоординированы движения рук, вполне допустима дополнительная работа. 
«Художественно - эстетическое развитие»
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
 Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие способностей в литературной, изобразительной, музыкальной деятельности, включение ребенка в культурнопознавательный процесс. Центральной задачей развития художественных способностей авторы видят в развитии эмоциональной отзывчивости на средства художественной выразительности в разных областях искусства, а также в овладении  этими средствами детьми при передаче собственного отношения к действительности - т.е. освоение  языка различных видов искусства.  Обучение выражать культурными средствами впечатления,  представления об окружающем мире, отношение к этому миру путем создания  художественных образов - это путь введения ребенка в культурное эстетическое пространство. Ребенок, овладевая языком различных видов искусства, научается понимать, создавать и отображать разные виды художественных образов, что составляет основу  развития художественных способностей. Художественная деятельность может выполнять множество функций: воспитательную, познавательную, коммуникативную, психотерапевтическую. В процессе художественной деятельности происходит становление эстетического отношения к окружающему миру, формирование элементарных представлений о видах искусства.   Включение ребенка в художественное творчество позволяет не только отражать уже имеющиеся знания и представления о мире, но и познавать мир, выражать свое видение мира. 

Дошкольнику необходимо обеспечить возможность быть субъектом собственной активной деятельности, в процессе которой он сам и во взаимодействии с другими людьми (взрослыми и сверстниками) мог бы осмыслить стоящие перед ним задачи, вести самостоятельный поиск и находить решения. Возникающий интерес к художественному творчеству становится своеобразным механизмом реализации самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, музыкальной, конструктивной и др.). Самостоятельная художественная деятельность развивает чувства, связанные с переживанием самого процесса художественного творчества, способствуя таким образом развитию личности. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» обеспечивает развитие различных видов деятельности (изобразительной, музыкальной, словесной, конструктивной),   детское творчество,  знакомство с мировым культурным наследием (изобразительным искусством, музыкой, художественной литературой, фольклором, архитектурой, декоративно-прикладным искусством, народными ремеслами, дизайном  и т. д.) 
РАЗВИТИЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Изобразительная деятельность занимает особое место в жизни ребенка.  Изодеятельность – это искусство отображать окружающее в виде художественного образа с помощью определенного «языка», имеющегося в культуре (линия, цвет, цветовой и линейный ритм, композиция). Включаясь в мир изобразительного искусства, ребенок выражает свои эмоциональные состояния, настроения, переживания, передаёт свои знания о мире (то, каким он видит этот мир) и свое, подчас не выразимое словами, отношение к нему - личностное мироощущение. Он учится тонко чувствовать и выражать свои чувства в художественной форме, на языке живописи и графики. С одной стороны, ребенок, рисуя, как бы моделирует окружающее; с другой – эмоционально проживает различные ситуации, стараясь выразить своё отношение к тому, что пытается изобразить. Программа развития изобразительной деятельности детей предполагает создание  детьми художественных образов действительности и обучение способам их изображения  с помощью художественных средств.  Работа по данному разделу организуется  следующим образом. Вначале осваивается предметный рисунок - изображение простейших объектов (живых и неживых), обладающих ритмической структурой: запутавшийся клубок ниток, дорожки, колючки свернувшегося в клубок ёжа и др. Затем осваивается работа с цветом – создание на листе гармоничного цветового пространства в виде различных пятен, линий, цветовых переходов (беспредметное изображение). Такое цветовое изображение символически связано с событиями в окружающем ребенка мире или его отношением к ним (например: осень, праздник).          Задача следующего этапа – соединение этих двух подходов  в одной работе: создание художественного образа средствами предметной и беспредметной живописи одновременно, благодаря введению тем, которые провоцируют это соединение. Задача развития познавательных и творческих способностей в изобразительной деятельности решается путем овладения ребенком модельными и художественно - символическими средствами.  Для развития познавательных способностей ребенка важно овладение модельным  опосредованием.  В младшем и среднем дошкольном возрасте вводится предварительное изображение структуры объекта углем или простым карандашом. Такое изображение объекта в модельной форме  отображает выделенные и переданные в форме графического изображения его существенные характеристики.  В старшем возрасте дети моделируют отношения между объектами, что является более сложной задачей.  Графическое моделирование композиционных отношений – важнейшее звено в развитии у старших дошкольников способности к планированию, так как позволяет ребенку создать образ будущего композиционного изображения.          Для выражения эмоциональных состояний и личностного мироощущения в изобразительной деятельности важно овладеть символической формой опосредования. Вначале ребенок овладевает художественно-символическими средствами в живописных беспредметных композициях через символику цвета. Позже символические средства используются в предметной живописи для выражения отношения к изображаемым персонажам.  Этот этап относится к младшему и среднему дошкольному возрасту. Следующий этап в овладении художественно-символическими средствами относится к старшему дошкольному возрасту. Ребенок создает предметный образ в цветовом пространстве и через символику цвета учится передавать смысловые характеристики героев, эмоциональную окраску персонажей, отношение к ним. Форма освоения языка изобразительного искусства и средств художественной выразительности (равно как и овладение техническими навыками и умениями) в нашей программе подчинено решению творческих задач. Ребенку не показывают ни образцов для подражания, ни специальных технических приемов, ни жестко фиксированных способов владения инструментами. Взрослый общается с ребенком индивидуально и показывает что - либо, исходя из особенностей поставленной творческой задачи и потребностей каждого. Еще один важный аспект изобразительного образования – знакомство с произведениями изобразительного искусства. На начальных этапах работы рекомендуется использовать книжные иллюстрации, встречающиеся при чтении художественной литературы. Наиболее подходящими для рассматривания являются те, где хорошо передан характер, фактура, движение настроение изображаемого объекта. Блестящим примером таких иллюстраций являются рисунки Е. Чарушина. Далее детей знакомят с произведениями разных видов искусства (живопись, графика , декоративно-прикладное искусство, архитектура, искусство дизайна, народные промыслы и т.д.). Эта работа проводится постоянно: в повседневной жизни дети привыкают обращать внимание на эстетику быта, красивые изделия, оформление различных уголков детского сада и прогулочных площадок. Хорошо иметь в ДОУ мини-галерею, где будут представлены картины известных художников. Например, «Алёнушка», «Ковер-Самолет», «Богатыри» и др. (В.Васнецова,); «Утро в сосновом лесу», «Рожь» и др. (И. Шишкина); «Девочка с персиками» (В. Серова); «Березовая роща». «Март» и др. (И.Левитана); «Девятый вал» (И. Айвазовского) и многое другое. Дети рассматривают их, запоминают названия и имена художников. 
5. Образовательная область «Физическое развитие»
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Понимание физического развития как «совокупности морфологических и функциональных свойств организма» (БСЭ, 1975г.) предполагает создание образовательных условий для сохранения и развития организма человека и  физиологического функционирования его различных систем. Одной из основных систем, обеспечивающих жизнедеятельность человека, является двигательная система. Ее развитие традиционно рассматривается как доступное внешним воздействиям, в том числе специально организованным. Полноценное физическое развитие человека будет происходить, таким образом, при создании условий для оптимального развития как собственно организма, так и  адекватного функционирования двигательной системы, движений человека. Последовательность движений, необходимых для выполнения какой-либо определенной задачи, называется моторикой. Различают крупную, мелкую моторику, моторику определенных органов (например, желудочно-кишечного тракта).  Мелкая моторика — способность манипулировать мелкими предметами, передавать объекты из рук в руки, а также выполнять задачи, требующие скоординированной работы глаз и рук. Навыки мелкой моторики используются для выполнения таких точных действий, как «пинцетный захват» (большим и указательным пальцами) для манипулирования небольшими объектами, письмо, рисование, вырезание, застёгивание пуговиц, вязание, игра на музыкальных инструментах и так далее. Освоение навыков мелкой моторики требует развития более мелких мышц, чем для крупной моторики. Навыки крупной моторики включают в себя выполнение таких действий, как переворачивание, ползание, ходьба, наклоны, бег, прыжки и тому подобные. Обычно развитие навыков крупной моторики следует в определенной последовательности у всех людей.  Крупная моторика является основой, на которую впоследствии накладываются более сложные и тонкие движения мелкой моторики.  Дошкольная образовательная система направлена на поддержание здоровья и жизнедеятельности детей, т. е. развитие всего организма, в том числе с особым вниманием - на развитие двигательной сферы организма. В исследованиях развитие мелкой моторики напрямую связывается с развитием речи детей. Так, известный физиолог М.М.Кольцова* считает, что «Морфологическое и функциональное формирование речевых областей совершается под влиянием кинестетических импульсов от рук», «есть все основания рассматривать кисть руки как орган речи - такой же, как артикуляционный аппарат». Подобный взгляд на роль мелкой моторики в развитии ребенка позволил нам проводить образовательную работу по развитию мелкой моторики совместно с развитием речи (см. образовательную область «Речевое развитие»).  Развитие крупной моторики традиционно проводится как организация движений детей на специальных занятиях, в подвижных играх, путем создания условий для реализации естественных потребностей детей в двигательной активности. В ДОУ предлагается организация специальных условий для двигательной активности, движений детей. Это приводит к приобретению детьми определенных физических качеств, таких как координация, гибкость, чувство равновесия и др., которые в свою очередь становятся показателями как физического развития, так и состояния здоровья человека. ______________________________                                                                                                     * Кольцова М. М. Движение и развитие моторной речи М., 1973 

Организация движений детей (таких как ходьба, бег, построение-перестроение, прыжки, метание, лазание и др.) могут проводиться в ДОУ по методике, предложенной М.Д. Маханевой. Здоровье детей обеспечивают такие компоненты образовательной системы как режим дня, включающие питание, прогулки, сон, подготовительные  процедуры для проведения этих  мероприятий (одевание-раздевание, мытье рук и др.), специальные оздоровительные мероприятия.  Организация в ДОУ режимных моментов сопровождается определенными действиями детей, и их освоение становится специальной образовательной задачей ДОУ.    Истоки бережного отношения к своему здоровью, забота о здоровье могут быть заложены уже в дошкольном возрасте. С этой целью программой предлагается следующие направления образовательной работы: - формирование культурно-гигиенических навыков; - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; - сохранение и укрепление физического и психического здоровья. Развитие двигательной сферы предполагает развитие крупной моторики тела и мелкой моторики обеих рук. В образовательной работе для развития мелкой моторики предлагается система упражнений (см. раздел «Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук»). Развитие крупной моторики происходит благодаря специально организованной работе по выполнению различных движений, а   также благодаря созданию условий для реализации естественной активности детей. Младшая группа: Формирование культурно-гигиенических навыков На четвертом году жизни ребенка продолжаем совершенствовать освоенные им культурно-гигиенические навыки и умения. По сравнению с третьим годом жизни, количество навыков у ребенка не увеличиваются, а усовершенствуются. В этом возрасте освоенные гигиенические действия ребенок может использовать самостоятельно. Он полощет рот после еды и под контролем взрослого может чистить зубы. Пользуется мылом, насухо вытирается полотенцем. Во время еды: аккуратно ест, хорошо пережевывает пищу с закрытым ртом, пользуется вилкой, салфеткой, не роняет пищу, применяет и другие простейшие правила поведения за столом.  * Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка: пособие для практических работников детских дошкольных учреждений. – М.:АРКТИ, 1997 

 Работа с родителями предполагает организацию консультаций, на которых большое внимание уделяется  закреплению дома культурно-гигиенических навыков и умений, которыми ребенок овладевает в детском саду. Родителям предлагается проводить с ребенком совместные игры, помогающие закрепить освоенные навыки: «Умой куклу», «Одень куклу», «Покорми куклу», «Кукла помогает убирать игрушки» и др. Родителям следует напоминать о соблюдении режима сна и бодрствования, стремлении к преобладанию в общении с ребенком положительных эмоций – одного из основных требований гигиены нервной системы ребенка. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни Учить различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, ухо), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.   Познакомить с понятием полезной и вредной пищи, дать знания об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.  Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение, а с помощью сна восстанавливаются силы.  Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. Дать представление о ценности здоровья, вести здоровый образ жизни.  Сообщить о необходимости бережного отношения к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей, о необходимости сообщать взрослым о своем самочувствии, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, помогать осознавать необходимость лечения.  Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья. Для решения данной задачи необходимо выстроить оздоровительно-воспитательную работу с детьми. Для построения этой работы педагогам и медицинскому персоналу необходимо учитывать состояние здоровья ребенка, климатогеографические особенности региона и ориентированность семьи ребенка на решение проблем здоровья. Оздоровительно-воспитательная работа в группе строится на следующих принципах: организация двигательной активности ребенка в течение дня, обеспечения полноценного питания, реализации системы эффективного закаливания и организации в соответствии с сезонными особенностями оздоровительного режима в группе, создание благоприятного психологического климата. Выявление в связи с этим факторов, способствующих возникновению и развитию невротических состояний у детей, создание условий для преобладания положительных эмоций в режиме дня. Использование психогигиенических и психопрофилактических средств и методов (индивидуальные беседы воспитателей и психологов с ребенком и родителями, подвижные, сюжетно-ролевые игры, музыкотерапия, продуктивные виды деятельности детей, отдельные приемы психотерапии). Организация двигательной активности ребенка в течение дня. Утренняя гимнастика. Проведение подвижных игр: в утреннее время, во время организованной образовательной деятельности (после каждого занятия), во время прогулки, после сна, в свободной деятельности. Включение в режим дня циклических упражнений: ходьба, бег, плавание и др. Реализации системы эффективного закаливания. Закаливание строится на следующих принципах: учет индивидуальных особенностей ребенка, постепенность и систематичность. Прежде всего, используются факторы внешней среды в следующей последовательности: воздух, вода, солнце. Закаливание ребенка проводится под наблюдением медицинского персонала. Воздушные ванны. Контрастные воздушные ванны проводятся в «теплом» (температура 25-26 градусов) и «холодном» (22-23 градуса) помещении, начальная разница температур составляет 3-5 градусов. В течение 1,5 – 2 месяцев разница температур может увеличиться до 10 градусов. Подвижные игры на прогулке и в помещении в свободной, не перегревающей одежде. Водные процедуры. Полоскание ротовой полости. Умывание лица и кистей рук при температуре 26-28 градусов с постепенным снижением до 18-20 градусов, после умывания вытирание досуха полотенцем. Влажное обтирание проводится махровой рукавичкой при температуре воды 33-36 градусов и заканчивается растиранием сухим мягким полотенцем.  Контрастные ножные ванны могут проводиться путем попеременного местного обливания водой ног из двух емкостей, имеющих контрастную температуру. Начинаем с контраста в 5-7 градусов (от 36-37 градусов до 31-33 градуса) и трех-четырехкратной смены воды разной температуры. Через месяц ежедневного закаливания можно достичь контраста в 10-12 градусов при шестикратной смене температур. Вначале ноги погружают в теплую воду на 1-2 минуты, затем сразу в холодную на 10 секунд. Постепенно время нахождения в холодной воде увеличивается до 15-16 секунд. По окончании процедуры ноги вытираются полотенцем и растираются до покраснения. Контрастный душ.  Ребенок обливается водой 36-38 градусов в течение 30-40 секунд, затем температура воды снижается на 2-3 градуса, а продолжительность обливания сокращается до 20-25 секунд. Так процедура повторяется два раза. Через полторы-две недели разница температур воды возрастает до 4-5 градусов и так постепенно доводится до 10 градусов в течение двух-трех месяцев. Каждая процедура заканчивается холодным обливанием, если проводится перед сном. Плавание в бассейне также способствуют закаливанию при использовании контрастного душа до и после окончания занятия. Солнечные ванны могут быть не безопасными и проводятся под руководством медицинского персонала. Хождение босиком может быть эффективным закаливающим средством при условии постепенного его использования детьми. Начинают хождение босиком при температуре пола не ниже +20 градусов. Вначале в носках (в течение 5-7 дней), затем полностью босиком по 12 минуты. Ежедневно время процедуры увеличивается на 1 минуту и постепенно доводится до 10 минут. Работа с родителями. Организация консультаций по особенностям развития ребенка четвертого года жизни. Совместное освоение режимных моментов и проведение оздоровительных мероприятий дома. Семейные проекты: стенгазета или фотоальбом «Спорт в нашей семье», «Мой выходной день». 

Дать представление детям о необходимых телу человека веществах (белки, жиры, углеводы) и витаминах (А, С, В, D). Расширять представление о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.  Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь».  Учить устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы - значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк») Учить детей оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.  Учить заботиться о своем здоровье.  Дать представление о составляющих здорового образа жизни.  Воспитывать потребность быть здоровым. Дать представление о значении физических упражнений для организма человека (как называется упражнение, для чего упражнение необходимо, что укрепляет, как заниматься им безопасно). Продолжать знакомить с физическими упражнениями для укрепления своих органов и систем. 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья добавляются игры с элементами спорта.  

Применяются средства формирования полноценного дыхания: а) выполнение упражнений во время бега, б) гимнастика дыхательных мышц, в) обучение технике дыхания (дыхание через нос, с закрытым ртом, глубокий вдох, продолжительный выдох); 4) постановка соответствующих певческих навыков. 

Закаливание, воздушные ванны и водные процедуры проводятся так же, как в младшей группе. 

Хождение босиком увеличивается до 10-15 минут. 

Работа с родителями. Организация консультаций по особенностям развития ребенка четвёртого года жизни. Совместное освоение режимных моментов и проведение оздоровительных мероприятий дома. Семейные проекты: стенгазета или фотоальбом «Спорт, и я вместе навсегда», «Семейные спортивные традиции».
Календарно-тематическое планирование второй младшей группы
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	«Здравствуй детский сад»
(1 неделя сентября)
	Познакомить детей с детским садом как ближайшим социальным окружением ребёнка. Закреплять правила поведения в детском саду. Способствовать формированию дружеских взаимоотношений в детском коллективе. 
	Досуг
«До свидания, лето».

	«Мои любимые игрушки»
(2-я неделя сентября)
	Познакомить с названиями игрушек групповой комнаты. Побуждать проводить элементарную классификацию по назначению, цвету, форме. 

Расширять представления детей о разных видах игр и игрушках.

Развивать словарь по теме, закреплять в активной речи обобщающее понятие «игрушки».
Воспитывать бережное отношение к игрушкам в группе. 
	Выставка

«Игрушка, с которыми я играю».
Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек»

	«Домашние животные» (ознакомление) (3-я–неделя сентября)
	Знакомить детей с конкретными представителями домашних животных, их названиями, характерными особенностями, затем знакомить с названиями детёнышей животных.

Формировать знания детей о понятии «домашние животные» (почему их называют –домашними: живут рядом с человеком, он за ними ухаживает, животные дают человеку: молоко, шерсть; хорошее настроение)

Учить детей образовывать уменьшительно-ласкательные названия детенышей, соотносить названия детенышей животных в ед. числе и множественном. Учить составлять с помощью воспитателя короткие рассказы.

Способствовать развитию звуковой выразительности речи: произношению звукоподражания (громко – тихо).


	Фотовыставка «Мои любимые питомцы»

	«Дикие животные» (ознакомление)
(4-я неделя сентября )
	Расширять знания детей о диких животных.

Развивать фразовую речь детей.

Закреплять словарь по теме «Дикие животные».

Развивать умение отгадывать загадки. 

Развивать зрительное и слуховое восприятие, моторику детей.

Закреплять умение соотносить предметы по форме.

Упражнять в умении выделять и называть оранжевый цвет.

Развивать чувство ритма, умение петь без напряжения.

Вызвать эмоциональный отклик от совместных игровых действий. 
	Фотовыставка «Мои любимые питомцы»

	«Домашние и дикие животные осенью» (1-я неделя октября) 
	Закреплять знания детей о диких и домашних животных. Формировать умение различать животных и их детенышей, правильно соотносить их названия. Расширять кругозор детей через ознакомление детей с новыми животными.

Развивать психические процессы детей: внимание, память, мышление. Способствовать развитию связной речи, артикуляционного аппарата при произношении гласных звуков по звукоподражаниям.

Воспитывать чувство любви к окружающему миру, бережное отношение к обитателям живой природы.


	Создание презентации о домашних и диких животных

	«Чудесная золотая осень»
(2-я неделя октября)
	Расширять представления детей о времени года осени, основных приметах осени: пасмурно, идёт дождь, опадают листья, становится холодно;

Познакомить с названиями деревьев, цветов; учить правильно ухаживать за цветами.

Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Развивать умение замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Развивать творческие и конструктивные способности детей,

развивать сообразительность, мышление, активность; формировать элементарные математические представления.


	«Осенний праздник»

	«Полезные овощи и фрукты»
(3-я неделя октября)
	Способствовать формированию целостной картины мира, формировать знания об овощах и фруктах, их пользе для человека; развивать речь, мышление.

Познакомить детей с плодами фруктовых деревьев и овощей.

Закрепить знания о месте их произрастания.

Продолжать воспитывать благодарные чувства к природе и людям, которые благодаря своему труду, получают урожай.


	Выставка поделок из овощей и фруктов

	 «Одежда осенью» (4-я неделя октября)
	Расширять представления детей об осенней одежде, о названии предметов одежды, обуви, головных уборов.

Формировать представления о сезонных изменениях в природе (похолодании осенью), необходимости одеваться по погоде.

Формировать навыки правильно, в определённой последовательности одеваться, раздеваться и складывать свою одежду.

Создавать условия для развития речи детей, обогащать словарный запас.

Развивать физические качества, способствовать накоплению и обогащению двигательного опыта.
	Беседа на тему «Для чего людям нужна одежда и обувь».

	«Я – человек. Моя семья» (1-я неделя ноября)
	Формировать начальные представления о семье. Формировать умение называть своё имя, имена членов своей семьи.

Учить узнавать дом, квартиру, где живет ребенок. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать)

Воспитывать любовь к своей семье. Развивать речь и познавательный интерес детей.
	Создание фотоальбома

«Моя семья»

	«Я – человек. Мы девочки и мальчики»
(2-я неделя ноября)
	Расширять представления о себе (возраст, пол), гендерные представления.

Формировать интерес к лепке, рисованию и аппликации.

Приобщать к словесному искусству, воспитывать умение слушать новые стихи, повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного.


	Сюжетно-ролевая игра «Семья»

	«Россия – мой дом. Мой родной город» (3-я неделя ноября)
	Формировать представления у детей о родной стране (название родного посёлка). Знакомить с творчеством русского народа.

Приобщать к словесному искусству, воспитывать умение слушать новые рассказы, повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного.

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, активизировать связную речь в собственных рассказах, расширять представления о своём посёлке, месте, где они живут.

Развивать активность детей в двигательной деятельности.

Воспитывать умение слушать новые песенки.


	Досуг «Прогулки по Москве»

	«Дом, в котором я живу» (4-я неделя ноября)
	Формировать и расширять представление детей о своём доме; развивать монологическую речь; воспитывать любовь и доброжелательное отношение к близким.
Расширять представления детей об окружающем мире, о доме, семье, близких, которые живут вместе.

Развивать диалогическую речь, вводить в активный словарь понятия: "дом, семья, родные и близкие".

Развивать мелкую моторику рук, обеспечивать сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей.

Воспитывать доброе чувство, гордость за свою семью, желание взаимодействовать в совместной игре, стимулировать творческую активность детей.

Формировать умение конструировать из геометрических фигур. Создание эмоционально-положительного фона во время конструирования.


	Игра со строительным материалом «Вместе мы построим дом»

	«Машины» (1-я неделя декабря)
	Формировать представления о транспорте, о нормах поведения в общественном транспорте. Развивать познавательный интерес к транспорту.

Формировать умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной среды.

Учить выкладывать в определённой последовательности на листе бумаги детали аппликации, закреплять знание формы, цветов предметов.
	Сюжетно-дидактические и ролевые игры по правилам дорожного движения

	«Правила дорожного движения» (2-я неделя декабря)
	Формировать представления о правилах дорожного движения, о безопасном поведении на дороге. Воспитывать умение ориентироваться в дорожных знаках. Формировать первичные представления о светофоре.
Формировать умение различать дорожные знаки.
	 Выставка макетов города 

«постройки города»

	«Россия – мой дом. Мой родной город» (3-я неделя ноября)
	Формировать представления у детей о родной стране (название родного посёлка). Знакомить с творчеством русского народа.

Приобщать к словесному искусству, воспитывать умение слушать новые рассказы, повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного.

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, активизировать связную речь в собственных рассказах, расширять представления о своём посёлке, месте, где они живут.

Развивать активность детей в двигательной деятельности.

Воспитывать умение слушать новые песенки.


	«Фото-экскурсия по родному

городу»

	«Дом, в котором я живу» (4-я неделя ноября)
	Формировать и расширять представление детей о своём доме; развивать монологическую речь; воспитывать любовь и доброжелательное отношение к близким.
Расширять представления детей об окружающем мире, о доме, семье, близких, которые живут вместе.

Развивать диалогическую речь, вводить в активный словарь понятия: "дом, семья, родные и близкие".

Развивать мелкую моторику рук, обеспечивать сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей.

Воспитывать доброе чувство, гордость за свою семью, желание взаимодействовать в совместной игре, стимулировать творческую активность детей.

Формировать умение конструировать из геометрических фигур. Создание эмоционально-положительного фона во время конструирования.


	Игра со строительным материалом «Строим дом, в котором живём»

	«Транспорт» (1-я неделя декабря)
	Формировать представления о транспорте, о нормах поведения в общественном транспорте. Развивать познавательный интерес к транспорту.

Формировать умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной среды.

Учить выкладывать в определённой последовательности на листе бумаги детали аппликации, закреплять знание формы, цветов предметов.
	Сюжетно-дидактические и ролевые игры по правилам дорожного движения

	«Зимушка хрустальная» (2-я неделя декабря)
	Формировать представления о зиме, о безопасном поведении зимой. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. Формировать первичные представления о сезонных изменениях в природе.

Формировать умение различать и называть существенные детали и части предметов, выделять сенсорные признаки, активизировать связную речь детей в собственных рассказах.
	Выставка поделок
«Хорошо зимой!»

	«Новый год стучится в двери» (3-я неделя декабря)
	Формировать представления о празднике Новый год, его главных героях, создать праздничное настроение.

Формировать представление о простейших взаимосвязях в живой и не живой природе.

Совершенствовать умение внятно произносить в словах согласный звук (с).
	Конкурс «Елочная игрушка»

(для детей и родителей)

	«Новогодняя сказка» (4-я неделя декабря
	Расширять представления о традициях встречи Нового года.

Учить рассматривать картину, называть персонажи и действия, понимать причинно-следственные связи.

Воспитывать умение слушать новые стихотворения, следить за развитием действий, сопереживать героям произведений.


	Праздник Новый год

	«Белоснежная зима. Зимние забавы» (3-я и 4-я недели января)
	Расширять представления о красоте зимней природы. Знакомить с зимними развлечениями. Формировать представления о безопасном поведении зимой

Формировать представление о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя.

Воспитывать умение слушать новые сказки, следить за развитием действий, сопереживать героям произведений.

Совершенствовать умение правильно держать кисть, закреплять название цветов, умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета.
	Создание презентации

«Зимние забавы»

	«У кого какие шубки?» (1-я неделя февраля)
	Расширять представления детей о жизни диких животных в зимнее время года; воспитывать любовь к животным.

Развивать умение устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением животных, узнавать и называть детёнышей животных, описывать внешность, «шубку» животных.

Воспитывать умение с помощью воспитателя инсценировать небольшой отрывок из народной сказки.

Развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, осязаемыми свойствами предметов.


	Сборник загадок о диких животных

	«Накормим птиц зимой» (2-я неделя февраля)
	Формировать представление детей об условиях жизни птиц зимой, знакомить с понятием «зимующие птицы»; воспитывать заботливое отношение к птицам.

Расширять представления о птицах, их внешнем виде; развивать умение различать понятия «много», «один», «сколько?».

Развивать слуховое восприятие сказки, умение отвечать на вопросы по содержанию.

Формировать умение создавать несложные композиции, повторяя изображение одного предмета (деревья); совершенствовать умение правильно пользоваться карандашом.

Учить создавать изображение из готовых геометрических фигур, аккуратно использовать материал.

Формировать активность в двигательной деятельности; умения соблюдать правила; обогащать двигательный опыт.
	Мероприятие с участием родителей «Птичья столовая»

	«Защитники Отечества» (3-я неделя февраля)
	Ознакомить с военными профессиями; развивать умение распознавать на картинках представителей военных профессий и военную технику, соотносить их; осуществлять гендерное воспитание; формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у детей любовь к Родине.

Воспитывать умение слушать новое стихотворение, договаривать слова и фразы; слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него.

Развивать умение рисовать прямые линии (ниточки), закрашивать шарик полностью.

Закреплять представление о свойствах пластилина и способах лепки; развивать умение самостоятельно обдумывать содержание лепки.

Развивать умение ходить парами, с перешагиванием через брусок, бегать в рассыпную, правильно выполнять хват руками за рейки при влезании на наклонную лестницу.
	Обобщающая беседа

«Наши папы».

	«Профессии» (4-я неделя февраля)
	Ознакомить с деятельностью врача, названиями медицинских инструментов; развивать диалогическую форму речи; воспитывать интерес к труду взрослых, уважение к медицинским работникам.

Расширять представления о профессиях сотрудников детского сада в ходе экскурсии; расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда; воспитывать уважение к труду взрослых.

Воспитывать умение слушать сказку, следить за развитием действий, сопереживать героям произведения.

Развивать умение предварительно выкладывать на листе бумаги готовые детали, составляя изображение.

Совершенствовать умение правильно держать в руке карандаш; развивать умение проводить горизонтальные прямые длинные линии, не отрывая руки.

Обогащать двигательный опыт детей.
	Дидактические игры: «Профессии», «Чей инструмент?»

	«Как я мамочку люблю (1-я неделя марта)
	Формировать представления о Международном женском дне. Развивать выразительную речь детей; воспитывать любовь к маме, бабушке, создать праздничное настроение.

Дать понятие о труде мамы, о его значении для семьи, воспитывать уважение к маме, желание помогать ей в домашних делах.

Учить детей составлять рассказы из личного опыта, внимательно слушать стихотворение, развивать диалогическую речь.
	Праздник мам и бабушек

	«Краски весны!» (2-я неделя марта)
	Формировать представления о сезонных изменениях в природе, о весенних признаках; расширять кругозор, развивать речь детей.

Учить внимательно рассматривать картинки и иллюстрации, обсуждать их содержание; отвечать на вопросы во время беседы, отмечать признаки весны, умение подбирать одежду по сезону.
	Создание презентации на тему: «Весна»

	«Живое – неживое» (3-я неделя марта)
	Учить классифицировать одежду по сезонам, закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи.

Расширять представления о сезонных и погодных особенностях весны, знакомить с объектами неживой природы; характерными особенностями весны. (таяние снега, сосулек, появление птенцов у птиц весной, солнце светит ярко, земля и вода прогревается солнцем).
Учить сравнивать две группы предметов способами наложения и приложения; различать и называть части суток: день, ночь.


	Оформление с детьми альбома «Весенние приметы»

	«Животные и птицы весной» (4- я неделя марта)
	Расширить и углублять представления детей о особенности жизни диких животных и птиц в период наступления весны; Учить устанавливать простейшие связи между условиями наступающего весеннего времени года и поведением животных.

Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, формировать умение различать количество звуков на слух.

Учить отгадывать загадки, внимательно слушать сказку, запоминать её содержание, отвечать на вопросы беседы.


	Подвиж​ные игры: 
«Перелет
птиц», «Бездом​ный заяц», «Зайцы и волк»,

Подкормка птиц.

	«За здоровьем в детский сад!»  (1-я неделя апреля)
	Формировать первоначальные представления об охране жизни и здоровья, умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши). Формировать представления о их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними, умение и желание соблюдать правила личной гигиены тела.

Формировать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах полезных для здоровья человека.

Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки.


	Спортивный досуг

«Если хочешь быть здоров».

	«Неделя сказок» (2- неделя апреля)
	Формировать интерес к книгам, умение слушать новые сказки, вступать в беседу по прочитанному, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения.»


	Драматизация сказки «Теремок»

	«Прогулка по весеннему лесу» (3-я неделя апреля)
	Формировать знания о насекомых; создавать доброжелательную, позитивную атмосферу, заряд бодрости и хорошего настроения на весь день; активизировать и развивать речь детей, образное мышление, познавательные интересы.

Способствовать расширению представлений о характерных особенностях весенней природы.

Учить отгадывать загадки, внимательно слушать сказку, запоминать её содержание, отвечать на вопросы беседы.
	Составление альбома

«Эти удивительные насекомые»

	«Чудеса. Фокусы. Эксперименты» (4-я неделя апреля)
	Расширять знания об окружающем мире. Развивать интерес, любознательность, целенаправ-ленность восприятия и эмоциональную отзывчивость на эстетические свойства и явления неживой природы.
	Опыты с воздушным шариком

Опыт с соломинкой.

Что в пакете.

Послушный ветерок.

Мыло-фокусник

	«9 мая - это День Победы!»
(1-я, 2 – я недели мая)
	Формировать представления о майских праздниках. Воспитывать любовь к Родине.

Познакомить детей с историей нашей Родины: пробуждать интерес к событиям прошлого на конкретных примерах; воспитывать умение слушать и запоминать стихи, составлять рассказы по картинке.
	Выставка рисунков «Салют Победы»

	«Вместе с куклой мы растём» (3 – неделя мая)
	Через игровые действия с куклой продолжать знакомить детей со способами ухода за своим телом, формировать интерес к художественному слову, желание быть чистым, аккуратным.

Формировать умение проявлять заботу по отношению к кукле, закреплять знание названий одежды.

Обучать сравнивать предметы; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины, пользуясь приёмами наложения и приложения.

Воспитывать умение слушать новые рассказы, следить за развитием действий, сопереживать героям произведений.


	Сюжетно-ролевая игра «У куклы Кати день рождения»

	«Смена времён года. Лето» (4- я неделя мая)
	Формировать представления о детей, о сезонных изменениях, происходящих в природе. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.

Формировать умение устанавливать простейшие связи между предметами, делать простейшие обобщения; продолжать ознакомление с предметами ближайшего окружения.

Обучать детей чтению наизусть небольших стихотворений; воспитывать умение слушать новое стихотворение, следить за развитием действий.
	Групповой конкурс «Нарисуем лето»


Перспективное планирование ООД с детьми 3 -4 лет.

 Ознакомление   с художественной литературой  и развитие речи
По О .С. Ушаковой 
	                               Месяц
	№ 

занятий
	№ 

конспекта
	Тема
	Задачи

	Сентябрь
	1
	1
	Цикл стихотворений А. Барто «Игрушки».
	- вызывать желание выразительно рассказывать наизусть знакомые стихотворения; 
- формировать положительное отношение к поэзии.

	
	2
	2
	Русская народная сказка «Колобок».
	- помогать эмоционально и активно воспринимать сказку, участвовать в рассказывании; 
-учить точно отвечать на вопросы;

- развивать творческую инициативу, интерес к занятиям.

	
	3
	3
	 Стихотворения о животных.
	- учить эмоционально воспринимать стихи, понимать содержание поэтических текстов, чувствовать ритм стихотворной речи;

- стимулировать выражение своих впечатлений в самостоятельных высказываниях.

	
	4
	4
	Малые фольклорные

формы.

Загадки, потешки.
	- уточнить представления о загадках;

- познакомить с жанром потешки;

- научить отгадывать описательные загадки, интонационно выразительно исполнять знакомые потешки: «Петушок», «Водичка»;
-заучить наизусть потешку «Котик».

	Октябрь
	1
	5
	Сказка К. Чуковского «Цыплёнок».
	- подобрать определения к заданному слову, найти средства выражения образа в мимике, жестах, интонациях;
- пополнить словарь эмоционально- оценочной лексикой.



	
	2
	6
	Русская народная сказка «Теремок».
	-учить эмоционально воспринимать содержание сказки; запоминать действующих лиц и последовательность действий при помощи метода моделирования.

	
	3
	7
	Сказка К. Чуковского

«Мойдодыр». 
	-  учить осознавать тему, содержание поэтического произведения; 
- вызывать желание запоминать и выразительно воспроизводить четверостишия.

	
	4
	8
	Стихотворения

о детях. 
	- продолжать учить эмоционально воспринимать стихи, понимать содержание поэтических текстов, чувствовать ритм стихотворений,  интонационно выразительно передавать образное содержание.

	Ноябрь
	1
	9
	Русская народная сказка «Маша и медведь».
	- учить эмоционально воспринимать сказку;
- запоминать и интонационно выразительно воспроизводить слова и фразы из текста в процессе театрализации.

	
	2
	10
	Малые фольклорные формы.
	- продолжать знакомить с потешками;
- учить запоминать и выразительно рассказывать потешку, находить картинки, соответствующие отгадкам на загадки;

- воспитывать интерес к устному народному творчеству.

	
	3
	11
	Русская народная сказка «Лиса, заяц и петух».
	- учить интонационно точно повторять песенки из сказки;
- закрепить умение образовывать слова с уменьшительно – ласкательными суффиксами.

	
	4
	12
	Русская народная сказка «Козлятки и волк».
	- учить интонационно передавать характеры персонажей при воспроизведении их песенок;
- активизировать глагольную лексику;

- составлять связные высказывания на заданную тему, используя структурно –логическую схему.

	Декабрь
	1
	13
	Стихотворение Е. Трутневой «С Новым годом!»
	- учить выражать свои впечатления от новогоднего праздника в связных высказываниях;

- при рассказывании стихотворения наизусть передавать интонацией радость, торжество. 

	
	2
	14
	Стихотворение Я. Акима «Мама».
	- вызвать радостный эмоциональный настрой;
- помочь выразить своё отношение, любовь к маме через поэзию, творческую деятельность;

- пополнить словарный запас эмоционально – оценочной лексикой.

	
	3
	15
	Русская народная сказка «Снегурушка и лиса».
	- учить эмоционально воспринимать содержание сказки, представлять образы персонажей, выражать свои впечатления в словах, мимике, жестах;
- обогащать речь;

-формировать интонационную выразительность речи.

	
	4
	16
	Потешки – заклички, поговорки,

считалки. 
	- знакомить со значением и содержанием потешек – закличек;
-учить выразительно и ритмично рассказывать наизусть потешку «Солнышко – вёдрышко» и поговорку «Вода с гор потекла – весну принесла»;

- закреплять умение использовать считалки

в подвижной игре.



	Январь
	1
	17
	Рассказ в стихах  «Неприятный случай», сказка «Как лечили петуха» А. Крылова, рассказ М. Пришвина «Ёж».
	- учить воспринимать языковые и художественные особенности поэтического текста.

	
	
	
	
	


Примерное тематическое планирование раздела «Сенсорное воспитание»

	   Месяц
	                        Тема
	                      Задачи

	Сентябрь
	«Спрячь мышку»


	Овладение действий идентификации с эталоном при ознакомлении детей с цветом

	
	«В царстве фигурок – человечков»
	Ознакомление детей с кругом, квадратом, треугольником и их названиями.

	
	«Разноцветные комнаты»
	Развитие представлений об основных цветах спектра посредством приравнивания к эталону с отвлечением от других признаков предметов

	
	«Башня»
	Ознакомление со способом соотнесения предметов по величине (наложение и приложение); определение величины предметов по отношению к другим: большой, средний, маленький

	Октябрь
	Лото «Цвет» 


	Развитие представлений об основных цветах спектра: подбор предмета по заданному признаку (цвет) с отвлечением от других свойств предмета.  

	
	«Кто, где спит»
	Ознакомление с пятью геометрическими формами, их названием и действием приравнивания к эталону.

	
	«Построим башню»
	Закрепление способа соотнесения по величине (наложение, приложение) при сравнении двух сериационных рядов предметов

	
	«Коврики для фигурок человечков»
	Развитие представлений об основных геометрических фигурах. Развитие начальных форм сотрудничества детей друг с другом (совместные действия по правилам предмета)

	Ноябрь
	«Гости»
	Обучение детей способам обследования предмета (зрительного и осязательного)

	
	Аппликация «Ёлочка» 


	Использование способа построения сериационного ряда при расположении предметов на плоскости в порядке убывания величины. 



	
	«Спрячь мышку» 


	Развитие представлений об основных цветах спектра. Развитие начальных форм сотрудничества детей друг с другом. 



	
	«Найди предмет такой же формы»
	Развитие действия соотнесения формы предметов с эталонами.

	Декабрь
	«Накорми мишек» 


	Ознакомление детей с отношениями по величине при установлении соответствия между 2-3 предметными рядами.

	
	«Окраска воды»
	Ознакомление детей с оттенками 

цвета по светлоте и их словесными обозначениями: светлый, тёмный, светлее, темнее

	
	«Построим домики для фигур»
	Развитие представлений о геометрических фигурах с целью их самостоятельного воспроизведения. 



	
	«Кто выше»
	Развитие представлений о необходимости единой точки отсчёта при соизмерении объектов по величине (высоте) 



	Январь
	«В царстве царя Разноцвета»  


	Развитие действий соотнесения цвета предметов (включая оттенки) с эталоном цвета; группировка по цвету.

	
	Дидактическая игра «Магазин»
	Закрепление действий соотнесения формы предметов с эталонами.

	
	«Лесенка»
	Закрепление действия сопоставления предметов по величине при последовательном расположении с учетом единой точки отсчёта 



	
	«Кто скорей свернёт ленту»
	Развитие представлений об отдельных параметрах величины  предметов (длина)        

	Февраль
	В царстве царя-Разноцвета»
	Развитие представлений о разновидностях эталонов цвета в процессе сопоставления оттенков цвета с эталоном. Развитие начальных форм сотрудничества детей друг с другом.

	
	«Закрой двери в домиках»
	Ознакомление с отдельными параметрами величины предметов. 



	
	«Три воздушных шарика»
	Развитие представлений о светлотных оттенках цветов при использовании белил, составление ряда по светлоте. 



	
	«Пирамидка» 


	Развитие представлений о светлотных оттенках цветов при использовании белил, составление ряда по светлоте.

	Март
	«Игра с мячом» 
	Развитие представлений об отдельных параметрах, величины предметов (высота). Развитие глазомера. 



	
	«Построим домик для фигур»
	Развитие представлений о геометрических фигурах в процессе их самостоятельного воспроизведения в изделия.

	
	Аппликация «Радуга» 


	Ознакомление детей с системой цветов спектра, включая новый для них голубой цвет.

	
	«В гости к мишке» 


	Развитие представления об отдельных предметах, величины предметов (высота).

	Апрель
	Аппликация «Радуга»
	Развитие представлений детей о расположении цветов в спектре

	
	«Какой формы предметы в нашей группе»
	Использование эталонов представлений для самостоятельного анализа предметов окружающего мира.

	
	«Вышиваем ковёр»
	Овладение действия отнесения предмета к эталону, обозначенного словом.

	
	«Путешествие на лесную полянку»
	Развитие представлений об отдельных параметрах величины (ширина)

	Май
	Аппликация «Орнамент»
	Развитие пространственных представлений о расположении предметов с учётом их цвета, формы. 



	
	Лото «Цвет и форма»
	Развитие ориентировки на два признака одновременно (цвет и форму) с отвлечением от третьего (величины).

	
	Дидактическая игра «Магазин»
	Развитие зрительной ориентировки на два признака одновременно (цвет и форму) с отвлечением от третьего (величины).


Примерное тематическое планирование раздела «Конструирование»

	Месяц
	                     Тема
	                       Задачи

	Сентябрь
	«Вводное»
	Знакомство со строительными деталями и возможностями построения из них простейших построек.

	
	«Строительство дорожек для пешеходов и машин»
	Формировать у детей представление о протяженности предметов. Познакомить с разными способами соединения детален при построении дорог для пешеходов (узкие дорожки) и дороги для машин (более широкие).

	
	«Совместное строительство дорожек»
	Учить детей различать дороги разного назначения, соотносить размеры и форму дорог с их названием: шоссе, дорога, дорожка, тропа, тропинка. Закрепить у детей освоенные ими способы соединения деталей.

	Октябрь
	«Строительство заборов»
	Познакомить детей со способами конструирования заборов и конструктивными возможностями разных деталей (кирпичика, призмы). Учить соотносить свою постройку с имеющимся образцом.

	
	«Строительство комбинированного забора»
	Познакомить с ритмическим чередованием в постройке разных деталей или двух разных положений деталей одной формы. Приучать детей соотносить свои действия с правилом чередования и образцом конструкции.

	
	«Строительство замкнутой перегородки с дверью»
	Учить замыкать пространство, придавая ему определенную форму. Использовать практическое наложение деталей на рисунок, изображающий план загородки (форму огороженного пространства –прямоугольник - местоположение двери, места поворотов фигур. Учить детей соотносить свою постройку с образцом и планом (рисунком).

	
	«Конструирование под влиянием музыкальных впечатлений»
	Дать детям опыт передачи в конструкции впечатлений и настроения, вызванных прослушиванием музыкального произведения, например, "Колыбельной" Моцарта (или других композиторов)

	Ноябрь
	«Строительство ворот»
	Учить детей строить простое перекрытие: Учить анализировать образец постройки: сначала выделять в нем основные, функционально значимые части ворот, затем - дополнительные

	
	«Конструирование по замыслу детей»
	Активизировать конструктивное воображение детей, стимулировать создание детьми собственных вариантов построек, освоенных на занятиях, внесение в знакомые постройки элементов новизны. Закреплять знание конструктивных свойств материала и навыки правильного соединения деталей

	
	«Соединение конструирование с прослушиванием музыки»
	Передача в постройке общего настроения, вызванного музыкой и возникших при ее прослушивании образов.

	
	«Строительство лесенки»
	Ознакомление детей со способами построения лесенки из кубиков и кирпичиков путем показа этого способа и анализа конструкции образца. Формирование представления о постепенно нарастающей (или убывающей) высоте ступенек лесенки Отработка навыка аккуратного и точного построения отдельных столбиков разной высоты и их соединения в целую постройку лесенки.

	Декабрь -

Январь
	«Строительство горки»
	Учить детей анализировать образец постройки," выделяя в нем основные части предмета, имеющие свое особое назначение

	
	«Строительство моста для машин»
	Учить детей при сооружении постройки ориентироваться на заданные условия: ширину реки, через которую мост перекинут, его назначение - удобный въезд и спуск для машин, прочность опор, ширину моста.

	
	«Строительство моста для пешеходов»
	Продолжать знакомить детей с зависимостью строения предмета от его назначения (мост для пешеходов требует кроме опор и пролета, строительства ступенек и перил). Упражнять детей в осуществлении пространственной ориентировки «за рекой», «под местом», «на мосту».

	
	«Конструирование по мотивам стихотворения А.Барто "Бычок", "Самолет"
	Учить детей создавать элементарные конструкции горки или мостика для бычка и самолета из 3-х деталей.

	
	«Конструирование по мотивам стихотворений А.Барто "Зайка" и "Кораблик"»
	Учить детей переводить впечатления от литературного произведения и эмоциональное отношение к описанному в нем событию "на язык конструктивного действия", т.е. помочь детям вообразить и построить то, что поможет снять проблему, обозначенную автором. Помочь детям подобрать подходящие заместители для персонажей.

	Февраль
	"Строительство трамвая "
	Познакомить детей с простейшей моделью трамвая. Учить последовательно воспроизводить все части постройки на основе анализа образца снизу вверх. Развивать навык пространственной ориентировки (снизу, сверху, по краям, посередине) в процессе размещения деталей конструкции относительно друг друга.

	
	«Строительство грузовой машины»
	Учить выделять в предмете его основные части, определять их назначение и строение, самостоятельно построить модель грузовой машины из деталей строителя.

	
	«Строительство фургона
	Учить выделять в предмете его основные части, определять их назначение и строение. По конкретному предмету - игрушечной грузовой машине - самостоятельно построить модель грузовой машины из деталей строителя

	Март
	«Конструирование предметов мебели по собственному замыслу»
	Стимулировать поиск собственного способа построения предметов на заданную тему "мебель для кукольной комнаты". Ориентироваться на рисунки предметов мебели при выделении их основных функциональных частей и определении их пространственного расположения относительно друг друга.

	
	«Строительство одноэтажного домика»
	Познакомить детей с основными частями конструкции домика: стенами, полом, крышей, потолком, окном, дверью, а также пространственным расположением этих частей относительно друг друга. Обратить внимание на наличие в домике свободного внутреннего пространства. Показать способ конструирования домика и объяснить, какая последовательность действий при его построении является целесообразной.

	
	«Построение композиции на сюжет сказки "Репка"
	Познакомить детей со способами условного изображения обстановки сказки при помощи деталей строителя. Показать иллюстрацию к сказке. Познакомить со способом замещения персонажей сказки деталями различной величины.

	Апрель
	«Строительство фасада двухэтажного дома»
	Учить детей применять усвоенный способ анализа образца и конструирования дома для создания постройки фасада двухэтажного дома. Дать возможность приобрести опыт самостоятельного применения готового образца постройки для конструирования передней стены двухэтажного дома.

	
	«Строительство улицы города»
	Стимулировать самостоятельное создание детьми конструкции дома с внесением в нее элементов нового. Придумать и совместно обсудить название улицы города.

	
	«Строительство теремка и разыгрывание сказки»
	Закрепить умение строить одноэтажные домики с внутренним пространством. Закрепить умение подбирать заместители для персонажей сказки по одному – двум признакам, представленным в материале (деталях строителя – величина, форма, цвет, объем).

	Май
	«Экспериментирование с элементами конструктора»
	Выделение основных частей конструкции. Определение формы, размера, цвета. Анализ изображения предмета, определение недостающих элементов.

	
	Итоговое занятие
	Закрепление материала, диагностика


Примерное тематическое планирование раздела «Развитие экологических представлений»

	Месяц
	                    Тема
	                     Задачи

	Сентябрь
	Наблюдение «Осень»
	Учить замечать изменения в природе:

	
	Домашние животные, их внешний вид, повадки.
	Знакомство с домашними животными (их внешним видом, повадками, значением для человека). Воспитание бережного отношения животным.

	Октябрь
	«Дары осени»
	Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов.

	
	Дикие животные, их внешний вид, повадки.
	Знакомство с дикими животными, их внешним видом, повадками. Развитие познавательной активности. Воспитание бережного отношения к животным через проживание.

	Ноябрь
	Дикие и домашние животные
	Обобщение знаний о диких и домашних животных. Овладение действием замещения.

	
	«День и ночь»
	Развитие представлений о времени. Овладение действием замещения.

	Декабрь
	Наблюдение «Зима»
	Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно,

идет снег; люди надевают зимнюю одежду).



	
	 Наблюдение за птицами, прилетающими на участок
	Учить отличать и называть птиц по внешнему виду:

	Январь
	Комнатные растения
	Знакомство с комнатными растениями. Овладений действием замещения. Освоение проживания. Развитие познавательной активности

	Февраль
	Свойства воды.
	Развитие представлений о свойствах воды. Освоение экспериментирования. Развитие познавательной активности.

	
	 Экспериментирование.
	Развитие познавательной активности. Развитие представлений о свойствах воды

	Март
	«Сажаем семена»
	Освоение экспериментирования. Получение эмоционально положительного опыта общения с живой природой через проживание.

	
	Наблюдение «Весна»
	Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы. Расширять представления детей о простейших связях в природе.

	Апрель
	«Природа нашего края»
	Закрепление знаний о растениях. Получение эмоционально положительного опыта общения с живой природой.

	
	«Свойства воды»
	Развитие представлений о свойствах воды. Освоение экспериментирования. Развитие познавательной активности

	Май
	Время суток.
	Развитие представлений о времени суток (дне, утре, вечере, ночи) и семейных традициях, с ними связанных. Освоение проживания.


III. Организационный раздел рабочей программы
Описание ежедневной организации жизни детей (примерный режим дня)
Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Режим дня составлен с расчётом на 12-часовое пребывание ребёнка в детском саду.
Примерный распорядок дня
Младшая группа:
	07:00 – 08:20      Прием детей: индивидуальный контакт с ребенком и родителями;  осмотр, игры, утренняя гимнастика

	

	08:20 – 08:55      Подготовка к завтраку: приобщение детей к общепринятым                              нормам поведения во время еды; завтрак

	

	08:55 – 09:10      Самостоятельная деятельность детей

	

	09:10 -                 Прямая образовательная   ситуация (занятие)

	

	10:00 – 12:00      Подготовка к прогулке: приобщение детей к общепринятым    нормам самообслуживания; прогулка: приобщение к  нормам    коммуникации, игры, наблюдения, практическая деятельность

	(применение новых знаний), экспериментирование,   самостоятельная  деятельность

	

	12:00 – 12:20      Возвращение с прогулки: приобщение детей к общепринятым                              нормам коммуникации и самообслуживания

	

	12:20 – 12:50      Подготовка к обеду: приобщение детей к общепринятым                             нормам поведения во время еды;  обед

	

	12:50 – 15:00      Подготовка ко сну: приобщение детей к общепринятым нормам                              самообслуживания; сон

	

	15:00 – 15:25      Постепенный подъем: приобщение детей к общепринятым                               нормам самообслуживания; воздушные процедуры

	

	15:25 – 15:50      Подготовка к полднику: приобщение детей к  общепринятым                                нормам поведения во время еды; полдник

	

	15:50 – 16:30     Организованная образовательная деятельность

	Организованная партнерская деятельность воспитателя с                              детьми: приобщение детей к общепринятым нормам коммуникации                              дидактические игры, наблюдение, экспериментирование, досуги,                                рассматривание картин и  иллюстраций, просмотр видеофильмов,                                чтение книг; игры, самостоятельная деятельность

	

	16:30 – 18:00      Подготовка к прогулке: приобщение детей к  общепринятым                               нормам самообслуживания; прогулка: приобщение к нормам                               коммуникации, игры, наблюдения, практическая деятельность

	(применение новых  знаний),  экспериментирование

	

	18:00 – 18:45       Игры, самостоятельная деятельность

	

	18:45 -  19:00       Уход домой: индивидуальный контакт с родителями
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Учебный план по реализации основной образовательной программы.
Пояснительная записка:
Воспитательно - образовательный процесс строится с учётом контингента воспитанников, их индивидуальных, возрастных особенностей, социальным заказом родителей. При организации воспитательно - образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале.
Решение программных образовательных задач осуществляется в ходе:

- совместной деятельности взрослого и детей;

- самостоятельной деятельности детей;

- при организации взаимодействия с семьей и другими социальными партнерами.
 Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы  
              
1. Особенности общей организации образовательного пространства.
2. Роль педагога в организации психолого-педагогических условий.
Образовательная работа воспитателя с детьми происходит в процессе различных образовательных ситуаций. Образовательные ситуации могут специально создаваться для решения какой-то образовательной задачи. Такие ситуации специально организуются, планируются, для них готовится материал, продумывается место и время. Такие ситуации мы называем «прямыми образовательными» (например, ситуации, которые раньше организовывались как занятия). Цель и задача педагога в таких ситуациях – образовательная: развитие у детей познавательных и творческих способностей, психических качеств, сообщение им знаний, создание условий для овладения детьми определенными действиями.

 Деятельность детей в образовательной ситуации может происходить в виде свободной игры, когда дети могут перемещаться по всей группе; дидактических игр за столиками; бесед и слушания чтения, когда дети сидят на полу, и др. В образовательной ситуации часто происходит смена форм и видов деятельности детей. Многие образовательные ситуации могут быть связаны между собой единой сюжетной линией, постоянно действующим персонажем или сказочной деталью (волшебный ключик, старушка-Сказочница, Путешественник и т. п.).

Само слово «образовательная ситуация» употребляется условно, как характеристика   времени, отведенного на специальную работу с детьми.
Это могут быть
- ролевая игра воспитателя с детьми (индивидуально или с несколькими),
- свободная игра детей;
- дидактические игры,
- спортивные игры;
- подвижные игры;
-наблюдения, 
- экспериментирование,
- специально организованная деятельность по обучению детей (занятия с игровой 
   мотивацией, воображаемой ситуацией);
- переход из одного помещения в другое (в музыкальный, физкультурный  зал, на занятия в специально оформленное помещение),
- беседы;
- свободное общение детей друг с другом, воспитателя с детьми,
- выполнение поручений;
- досуги (математические, лингвистические, музыкальные, экологические и др.);
- чтение художественной литературы;
-  рассматривание картин, иллюстраций;
- подготовка к прогулке, еде, сну;
- прогулка, еда, сон.
Каждая из перечисленных ситуаций может рассматриваться как образовательная и вносить свой вклад в развитие ребенка.
Прямые образовательные ситуации могут происходить по инициативе ребенка, когда он сам задает взрослому вопросы, пытается рассказать об увиденном, услышанном, сделанном детьми. Это – наиболее эффективная для развития детей форма проявления познавательного интереса, познавательной мотивации. Для развития ребенка очень важно поощрение взрослым такой активности в виде ответов на вопросы, выслушивания, поддержки диалога. Поощрение присущей детям любознательности развивает положительное отношение к познанию, познавательный интерес к окружающей действительности.
В организацию экспериментирования может включиться и педагог. Он может специально организовать практику экспериментирования, например, опуская в емкость с водой различные предметы и наблюдая, тонут они или нет. После нескольких проб можно попросить детей угадать заранее, утонет или нет следующий предмет.
Еще одну возможность появления познавательного интереса содержат регулярно проводимые с детьми занятия (специально организуемые образовательные ситуации). Хотя основная цель их проведения – овладение средствами и способами умственной деятельности, однако развивающий эффект может быть гораздо более широким, если в результате у детей возникает интерес, потребность в познавательной деятельности.
Познавательная задача может задаваться детям в трех основных формах так, чтобы она имела для ребенка определенный смысл. Первой такой формой является сюжетно-ролевая игра.
Использование игровых персонажей создает игровую мотивацию в ситуации решения задачи. Действия, хотя и выполняются реально, приобретают игровой смысл. Эмоция, возникающая по поводу игровой роли, начинает распространяться и на всю ситуацию, а, следовательно, и на задачу.
Еще одна возможность эмоционального проживания ситуаций познавательных задач открывается за счет обозначения их различными символическими средствами. Это могут быть, например, «волшебные стекляшки», через которые нужно посмотреть на предметы при рисовании; воспитатель, одетый в костюм «осени» (желтый платочек), дающий задания на занятиях по ознакомлению с природой; «математический лес в царстве математики», требующий сравнения чисел и расположения цифр по определенному правилу, и т.п. Символы, обладая значительной эмоциональной насыщенностью, дают  детям возможность эмоционального включения в ситуацию, выражения своего отношения к ней, что, как уже было сказано, является одной из форм ее осмысления.
Во всех предложенных способах эмоциональное отношение связано с познавательной задачей не непосредственно, а через воображаемую ситуацию, возникающую в результате игрового или символического обозначения. Возможно, однако, использование приемов, приводящих к непосредственному эмоциональному отношению к самой задаче.
Такое непосредственное отношение к самой задаче представлено третьей формой организации познавательной деятельности. В эту форму входят проблемные ситуации, задачи-загадки, собственно задачи. Очутившись в ситуации, требующей для своего решения применения новых способов, дети начинают испытывать эмоции неудовлетворения от возникшего противоречия, направлять себя на поиск решения. Нахождение способа, его применение и, наконец, решение задачи приводит к возникновению положительной эмоции, которая может быть названа познавательной. Это и приводит к возникновению познавательных интересов.
Задача взрослых при использовании любой формы развивающих занятий – выделить момент нахождения решения, положительно оценить преодоление трудностей в процессе решения. Тогда интерес к познанию и радость открытия могут стать постоянными спутниками жизни ребенка.                                                                     
Взаимодействие воспитателя с детьми, детей друг с другом во всех этих ситуациях носит характер диалога и активного сотрудничества. Для образовательной работы воспитатель может использовать все многообразие форм работы, ситуаций взаимодействия и общения с детьми.
Большей индивидуализации работы воспитателя способствует проектирование им своей работы по программе. Ему предоставляется возможность проанализировать реальную ситуацию в своем конкретном дошкольном учреждении, выявить возможности, форму и способы своей работы и составить ее проект. Реализация проекта зависит и от степени продвижения детей и взрослых по программе. 
Программа предусматривает организацию большинства прямых образовательных ситуаций по подгруппам (8-10 детей). Желательно, чтобы одновременно использовались два помещения. Если для проведения образовательной работы используется групповая комната, то другая подгруппа детей может находиться в спальне, в зале или на участке с помощником воспитателя или педагогом-специалистом (музыкальным руководите​лем, художником и т.п.). Расписание образовательной работы составляется с таким учетом, чтобы подгруппы по возможности менялись местами (видами деятельности).

 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие детей.
Важнейшие образовательные ориентиры:

· Обеспечение эмоционального благополучия детей;
· Создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
· Развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);
· Развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.
Для реализации этих целей необходимо соблюдать следующие условия:
· Проявлять уважение к личности ребёнка и развивать демократический стиль с ним и с другими педагогами;
· Обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
· Обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;
· Обсуждать с родителями целевые ориентиры и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.
                Роль педагога в организации психолого-педагогических условий.
(обеспечение эмоционального благополучия)
· Общение с детьми с доброжелательностью, без обвинений и угроз;
· Внимательное выслушивание детей, понимание их чувств, помощь в желании делиться своими переживаниями и мыслями;
· Помощь детям в обнаружении конструктивных вариантах поведения;
· Создание ситуаций, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение) могут выразить свое отношение к значимым для них событиям, в том числе происходящим в детском саду;
· Обеспечение в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве.
(формирование доброжелательных, внимательных отношений)
· Установление понятных для детей правил взаимодействия;
· Создание ситуаций обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;
(развитие самостоятельности)
Дети должны:

· Учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами;
· Изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;
· При участии взрослого совершать выбор и обосновывать его;
· Планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде.

(развитие свободной игровой деятельности)
· Создание условий для свободной игры детей;
· Наблюдение за играющими детьми и понимание того, какие события дня отражены в игре;
· Умение отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;
· Косвенно руководить игрой (предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).
(развитие познавательной деятельности)
· Регулярно предлагать детям вопросы, требующие мышления;
· Регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, на которые могут быть даны разные ответы;
· Строить обсуждение с учётом высказываний детей;
· Помогать детям обнаруживать ошибки в своих рассуждениях;

· Предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, наглядные модели и символы).
(развитие проектной деятельности)
· Внимательно относиться к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях;
· Помощь детям при планировании своей деятельности при выполнении своего замысла;
· Помощь детям при сравнении предложенных ими вариантов решений.
(самовыражение средствами искусства)
· Планирование времени в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
· Оказание помощи и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;
· Поддержание детской инициативы в воплощении замысла и выборе необходимых для этого замысла;
· Организация мероприятий, выставок проектов для детей разных групп и родителей.
(физическое развитие)
· Ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;
· Обучение детей правилам безопасности;

· Создание доброжелательной атмосферы эмоционального принятия, способствующей проявлению активности всех детей;
· Использование различных методов обучения, помогающих детям с различным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.
                  Взаимодействие с семьями воспитанников.
В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в детский сад, и родители знакомятся с педагогами ДОУ. Поэтому задача педагога — заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. Для этого воспитатель знакомит родителей с особенностями ДОУ, своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые будут работать с их детьми. Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие. 
В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только информирует родителей, но и предоставляет им возможность высказать свою точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой. Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с семьей, поможет родителям почувствовать уверенность в своих педагогических возможностях.

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников
1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально- личностного, познавательного и художественного развития детей младшего

дошкольного возраста и адаптации их к условиям ДОУ.

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно- гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально- личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома.

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире.

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности.
Направления взаимодействия педагога с родителями
Педагогический мониторинг
В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю подготовительной к школе группы важно изучить своеобразие семей, особенности семейного воспитания, педагогические проблемы, которые возникают в разных семьях. Для этого воспитатель использует методы первичной диагностики: анкетирование родителей на тему «Мой ребенок», беседа с родителями «Наша семья и ребенок», наблюдение за общением родителей и детей в утренний и вечерний отрезки времени. Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и вечерний отрезок времени воспитатель может обратить внимание на следующие показатели.

Эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым (ребенок встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, раздраженно).

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком (взрослый вступает в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, раздраженно).

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении: сотрудничают, умеют договориться; не взаимодействуют, каждый занимается своим делом; конфликтуют, не могут прийти к общему решению.

Особенности воспитательной тактики родителя: при затруднениях взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, принимает позицию ребенка, ищет компромиссы.

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении. Лидер (указывает, направляет, заставляет, оценивает), партнер (советуется, сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), отстраненный (выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или др.

Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из затруднительных ситуаций. Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую картину их взаимоотношений, помогут понять родительскую тактику воспитания ребенка в семье,

типичные трудности и проблемы. Для того чтобы более глубоко познакомиться с особенностями воспитания и характером взаимоотношений с ребенком в разных семьях, может быть использована методика «Родительское сочинение», в которой воспитатель предлагает родителям написать сочинение на тему «Мой ребенок» или «Портрет моего ребенка» Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и особенности

воспитания и развития ребенка глазами родителя, что даст возможность в дальнейшем наладить более тесный контакт с семьей воспитанника.

Педагогическое образование родителей
Педагогическое образование родителей младших дошкольников ориентировано на развитие активной, компетентной позиции родителя.

Выбирая направления педагогического образования, воспитатель ориентируется на потребности родителей группы. Анализируя результаты педагогического мониторинга, воспитатель определяет наиболее значимые темы для педагогического образования родителей группы, например: «Развиваем детскую самостоятельность», «Как научить ребенка играть?», «Как организовать семейный досуг?». Педагог стремится поддержать активность, заинтересованность родителей, предлагает такие формы встреч, как дискуссии, «круглые столы», вечера вопросов и ответов, творческие мастерские, тренинги и ролевые игры. Педагог знакомит родителей с факторами укрепления здоровья детей, обращая

особое внимание на их значимость в период адаптации ребенка к детскому саду. Особенно важно вызвать у родителей младших дошкольников интерес к вопросам здоровья ребенка, желание укреплять его не только медицинскими средствами, но и с помощью правильной организации режима, питания, совместных с родителями физических упражнений (зарядки, подвижных игр), прогулок. В ходе бесед «Почему ребенок плохо адаптируется в детском саду?», «Как уберечь ребенка от простуды?» воспитатель подводит родителей к пониманию того, что основным фактором сохранения здоровья ребенка становится здоровый образ жизни его семьи.

Совместная деятельность педагогов и родителей
Педагог стремится активно включать родителей в совместную деятельность с их детьми — сюжетные и подвижные игры, совместное рисование. Очень важно помочь родителям получать удовольствие от совместных игр, общения со своим ребенком. Развитию совместного общения взрослых и детей поможет цикл игровых встреч с мамами — «Вот она какая, мамочка родная», где мамы совместно с детьми играют, рисуют, читают, рассказывают, поют, угощаются сладостями собственного изготовления. «Сильные, ловкие, смелые»: дети вместе с родителями играют в подвижные игры. «Мы рисуем Новый год»: дети вместе с близкими рисуют. Сплочению родителей и педагогов будет способствовать совместное с родителями оформление групповых газет, фотоальбомов: «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души», «Вместе ходим в детский сад», «У нас в семье праздник». Например, совместно с родителями можно создать фотоальбом о детях группы «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души». В таком альбоме, кроме фотографий детей, можно представить зарисовки родителей, рассказы о детях, о семье, об общих делах и увлечениях.

Участие родителей и детей в различных смотрах-конкурсах поможет педагогу лучше узнать возможности родителей, их таланты: «Визитная карточка осени», «Рождественский подарок», «Мамина фантазия, папины руки — в доме веселье, не бывает скуки», «Игрушки для театра — просто и занятно». Очень важно, чтобы после конкурса были отмечены все его участники. Таким образом, в ходе организации взаимодействия с родителями младших дошкольников воспитатель стремится развивать их интерес к проявлениям своего ребенка, желание познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество с педагогами группы по развитию ребенка.

Перспективный план работы с родителями

   младшей   группы  

на 2021 - 2022 учебный год.

Цель: целенаправленное и планомерное распространение педагогических знаний среди родителей. Оказание практической помощи в воспитании детей, вовлечение родителей в педагогическую деятельность, способствовать стремлению к самообразованию, повышению уровня грамотности в области воспитания. Содействовать единству целей и задач в работе детского сада и семьи по вопросам воспитания.

	Месяц
	Название мероприятия
	                 Цель
	Тематика наглядной информации, итоговое мероприятие

	Сентябрь
	 Создание уголка безопасности в группе

Стенд

«Для вас, родители!» (режим дня, сетка занятий)

Оформление стенда «Как прекрасен этот мир…» (осень)


	Ознакомить родителей с темами по ОБЖ на учебный год.
Просвещение родителей

Расширить знания родителей об использовании сезонных явлений в познавательном развитии детей младшей группы


	Памятка для родителей «Безопасность на дороге»

Информация на стенде

Оформление раздевалки



	Октябрь
	Консультация «Возрастные особенности детей 3 – 4 лет»

Родительское собрание «Задачи обучения и воспитания в младшей группе».

Осенний праздник

Консультация для родителей по чтению художественной литературы в младшей группе.


	Осуществить педагогическое просвещение родителей по направлениям: особенности развития детей 4 года жизни, создания оптимальных условий для ребёнка, способствующих обеспечению комфортного пребывание в детском коллективе.

Определить перспективные задачи на будущий год. Выбор родительского комитета.

Побуждать детей и родителей к совместной подготовке мероприятия
Вовлекать семьи в атмосферу чтения; расширять их представления о детской литературе.


	Ширма для родителей

Памятка «Что должен уметь ребенок к концу учебного года».

Изготовление поделок из природного материала.

Информация на стенде



	Ноябрь
	Беседа «Правила поведения на дороге и в общественном транспорте», создание памятки на информационный стенд для родителей

Консультация для родителей: «Организация прогулок по городу»
Создание макета с детьми «Город в котором я живу»

	Формировать у родителей мотивацию на соблюдение правил дорожного движения, ответственности за своё здоровье и здоровье своих детей. 

Повышать грамотность родителей в вопросах воспитания и развития детей.
Развивать познавательные способности детей, вовлечь в проектную деятельность
Дать необходимую информацию по интересующим вопросам
	Памятка на информационном стенде группы.
Буклет для родителей «Как научить ребенка соблюдать ПДД?».
Совместная работа воспитателя, родителей и детей



	Декабрь
	Конкурс поделок: 
«Здравствуй, гостья зима!»

Подготовка к Новогоднему празднику

Консультация «Сюжетно – ролевая игра в жизни ребёнка»

Папка – передвижка «Создаем макет дома»
	Способствовать развитию интереса к художественно-эстетической деятельности. Побуждать родителей к совместному творчеству с детьми.

 Привлекать родителей к подготовке к Новогоднему празднику (совместное с детьми разучивание  песен, стихотворений, изготовление атрибутов, поделок, украшений, новогодних костюмов и т.д.).
Повышать грамотность родителей в вопросах воспитания и развития детей

Расширить знания родителей о применении макета в игре ребенка.
	Изготовление поделок на тему: «Зима» и ёлочных игрушек своими руками.

Новогодний праздник

Ширма для родителей

Папка - передвижка



	Январь
	Консультация «Профилактика заболеваний ОРВИ».
	Формировать ценностное отношение к своему здоровью и здоровому образу жизни.


	Ширма для родителей, информация медицинской сестры ДОУ

	Февраль
	Масленица «Чтобы не скучали». (Игры с элементами русских традиций).

Фотогазета «Самый лучший папа мой!»


	Расширение педагогического опыта родителей через знакомство с речевыми и коммуникативными играми. Обогащение детей и родителей опытом эмоционального общения.

Привлечь мам и детей к оформлению выставки – поздравления к Дню защитника Отечества.
	Досуг - Масленица

Выпуск фотогазеты

	Март
	Праздник 8 Марта


	Продолжать развивать у родителей желание участвовать в жизни группы.


	Праздник для родителей, оформление раздевалки на 8 Марта. Ролевое участие родителей в праздничных постановках.

	Апрель
	Круглый стол: «Читаем детям русские народные сказки». 

Оформление стенда «Весна красна»


	Обмен опытом по организации семейного чтения.  Способствовать развитию интереса к устному народному творчеству, традициям старины.

Расширить знания родителей об использовании сезонных явлений в познавательном развитии детей младшей группы


	Педагогический марафон «10 дней вокруг книги». 

Оформление раздевалки



	Май
	Распространение опыта работы для родителей

Папка – передвижка «9 мая – День Победы»
	Продемонстрировать полученные детьми умения по данной теме

Поздравить с праздником


	 Открытый показ

Оформление родительского уголка

	Июнь
	 «Полезные советы по укреплению здоровья».


	Формировать в сознании родителей желания воспитывать у детей ценностное отношение к здоровому образу жизни, через личный пример. Приучать к бережному отношению к своему организму, представлению о том, что полезно и что вредно для здоровья, овладению необходимыми гигиеническими навыками. 


	Ширма для родителей.




 IV. Условия реализации рабочей программы
   Материально - техническое оснащение младшей группы 
     Для всестороннего развития и рациональной организации образовательного процесса в групповом помещении младшей группы оборудованы следующие помещения:
1. Игровая комната      1
2. Спальня                     1
3. Туалетная комната   1
4. Приемная комната   1
Сведения о наполняемости развивающих центров               
1. Экологический центр. Оснащение:
-Специальная посуда (разнообразные ёмкости, подносы, мерные ложки и стаканчики, трубочки, воронки, тарелки, ситечки);

-Природный материал (камешки, кристаллы, песок, почва, глина, семена, ракушки, шишки, мох, кора дерева, сухоцветы, ветки деревьев и т.п.);

-Утилизированный материал (проволока, фантики, пенопласт, пробки, нитки и др.);

-Приборы – помощники (микроскоп, лупы, песочные часы, зеркала, различные виды весов и др.);

-Мир материалов (бумага промокательная, виды ткани, пластмассовые предметы, деревянные предметы, металлические предметы);

- «Волшебница - вода» (пищевые и непищевые красители: гуашь, акварельные краски; соль, сахар, мука, крахмал, чай, масло, контейнеры для льда, т.е. материалы для изучения свойств воды, водяная мельница, ватка);

- «Невидимка – воздух» (султанчики, трубочки, мыльные пузыри, воздушные шары, вертушки, нарукавники, птичьи перья, полиэтиленовые пакеты. и т.д., т. е. материалы для изучения свойств воздуха);
- «Почва» (земля, глина, песок речной).
Модели:

-календарь природы (времена года), дни недели;

-календарь наблюдений за сезонными изменениями в природе.
Животные: 

-царства льда и снега;

-жарких стран;

-наших лесов;

-пресмыкающиеся.
2. Центр художественного творчества. Оснащение:
 - Набор цветных карандашей; 

 - Набор фломастеров; 

 - Гуашь; 

 - Круглые кисти;

 - Емкость для промывания кисти от краски;

 - Салфетки из ткани для осушения кисти;

 - Подставка для кистей;

 - Бумага различной плотности, цвета и размера;

 - Глина;

 - Пластилин;

 - Доски;

 - Печатки;

 - Салфетки из ткани для вытирания рук;

 - Щетинные кисти для клея;

 - Клей ПВА;

 - Клей-карандаш;

 - Ножницы;

 - Подносы для форм и обрезков бумаги;

 -Необходимый бросовый и природный материал;

 -Доска для рисования мелом;

 -Губка;

 -Наборы мелков;

 - Магнитная доска;

 - Настольная точилка для карандашей;

 - Картинки с различными видами росписи;

 -Трафареты: «Лошади», «Морские обитатели», «Цветы»;

 - Раскраски;

 - Альбом «Учим цвета»;

 - Место для выставки детских работ;
  3.Центр сенсорного развития. 
Оснащение:

- шнуровки;

     - пирамидки; 
     - застежки; 

     - мозаики различного вида и размера;

     - логические кубики, дидактические игры на восприятие, классификацию, сенсорные эталоны (цвета, формы, величины);
   -  игры и игрушки на развитие мелкой моторики, тактильных ощущений.
4. Центр конструирования. Оснащение: 
 - Напольный строительный материал;
 - Картотека строительных игр по конструированию;
 - Деревянный настольный конструктор - 1 шт.;
 - Пластмассовый конструктор - 1шт.;
 - Конструктор «Железная дорога» - 3шт.;
 - Мягкие строительное – игровые модули;
 -  Модель из пенопласта «Ракета» - 1шт.;
 5. Центр двигательной активности. Оснащение:
 - Кегли, мячи, ленты, скакалки, косички, султанчики, кубики, флажки, прыгалка, бубен, веревочки с киндером;

 - Атрибуты для подвижных игр: маски, шапочки;

 - Мешочки с фасолью, мешочки с горохом, мешочки с песком;

 - «Тихий тренажер» + коврик напольный;

 - Ортопедическая дорожка;

 - Ортопедические коврики;

 -Картотека физкультминуток, картотека подвижных игр, картотека утренней гимнастики, пальчиковой и дыхательной гимнастики;

 - Картотека игр для профилактики плоскостопия;

 - Волшебные колечки
  
6. Центр музыкально – театральной деятельности. Оснащение: 
 - Настольный театр «Теремок»;
 - Музыкальные инструменты;

- Фигурки для теневого театра;

 - Кукла Баба – яга;

 - Кукла Кот;

 - Ширма для теневого театра;

 - Ширма для театра;

 - Фланелеграф;

 - Пальчиковый театр;

- Предметы – декорации, маски.
7. Центр развития речи и   детской книги. 
Оснащение:
 Настольно – печатные игры: 
 - Тренажёры для дыхания;
 - «Развитие речи. Кто что делает?»;
 - «Загадки – отгадки;
 - Пазлы;

 - Фланелеграф -1шт.;

 - «Учим новые слова. Первые книги малыша»;

 - Книга «В лесу родилась ёлочка»;

 - Картотека по лексическим темам;

 - Книга из серии «Домашние любимцы» (Крыса, кошка, собака, морская свинка, кролик);
 - Книга «Волшебное кольцо. Русские народные сказки»;
 - Хрестоматия для младшей группы;
 - О. Д. Ушакова «Загадки, считалки и скороговорки»;
8.Центр сюжетно-ролевых игр: атрибутика сюжетно - ролевых игр: «Больница», «Магазин», «Семья», «Парикмахерская», «Дочки -матери», «Библиотека», «Кафе», игрушки и игровые наборы, соответствующие тематике игр, предметы детской спецодежды.

В методическом уголке группы сосредоточены: - методическая литература и методические пособия по разделам программы «От рождения до школы»; программы «Развитие»: - иллюстративно-наглядный, дидактический, демонстрационный и раздаточный материал по разделам программы: 
- социально-коммуникативное развитие;
-  речевое развитие;

- познавательное развитие;

- художественно-эстетическое развитие;

- физическое развитие.

- технические средства обучения: магнитофон, аудиокассеты; - рабочая документация; 
- информационный материал по работе с родителями.
9. Центр математики. Оснащение:
 - набор плоскостных и объёмных геометрических фигур;
 - однородные предметы;
 - Развивающие карточки «Много, один, ни одного»;

 - Яркие ленты разной ширины и длины;

 - Блоки Дьенеша;

 - Игры по математике своими руками.

 10. Центр патриотического воспитания. Оснащение:
 - Символы государства;

 - Портрет президента В.В. Путина;

 - Матрешки; 

 - Дымковская игрушка;

 - Хохломские ложки;

 - Игрушки  гжельских  мастеров.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Содержание предметно-развивающей среды  
В детском саду ребёнок приобретает опыт эмоционально-практического взаимодействия со взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его развития сферах жизни. Возможности организации и обогащения такого опыта расширяются при условии создания в группе предметно-развивающей среды; при этом определяющим моментом является цель, которой руководствуется педагогический коллектив группы.

Концепция построения предметно-развивающей среды требует предоставления каждому ребёнку права самостоятельного выбора деятельности. Это открывает ему каналы для саморазвития и возможность максимально проявлять себя как творческую личность. Среда является многомерным развивающим пространством, которое обеспечивает детям возможность свободного выбора деятельности, её содержания, а значит возможность полноценного развития.

       Развивающая предметно-пространственная среда должна быть:
· содержательно-насыщенной;
· трансформируемой;

· полифункциональной;

· вариативной;
· доступной;

· безопасной;

· здоровьесберегающей;

· эстетически-привлекательной.

Создавая предметно-развивающую среду в младшей группе, где в основе замысла детской игры лежит предмет, необходимо каждый раз обновлять игровую среду, чтобы пробудить у детей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В группе созданы условия для взаимодействия детей с воспитателем и друг с другом. Также есть уголки уединения, что даёт ребёнку чувство психологической защищённости, помогает развитию личности.

     Содержание предметно-развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек, периодически изменяется, варьируется, постоянно обогащается с ориентацией на поддержание интереса детей, на обеспечение «зоны ближайшего развития», на неисчерпаемую информативность и индивидуальные возможности детей, выполняет определенные функции, характерные для данного возраста. Это:

· познавательная – удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, стимулирует познавательную активность;

· коммуникативная – стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия;

· оздоровительная – стимулирует двигательную активность, обогащает двигательный опыт, приобщает к культуре здоровья;

· творческая – приобщает детей к творческой деятельности, способствует саморазвитию и самореализации.

     В групповом помещении младшей группы была оборудована предметно-развивающая среда, включающая в себя следующие центры:
В центре природы имеются комнатные растения: хлорофитум, герань, узумбарская фиалка, сансивьера, колеус.

Подобраны картинки по временам года, муляжи овощей и фруктов; изготовлены поделки из природного материала, сосредоточен инвентарь для наблюдений и труда в природе. Для ухода за растениями имеются лейки, распылитель для опрыскивания растений, заостренные деревянные палочки для рыхления земли в горшках, мягкие ватные диски для очистки от пыли листьев растений.

В центре музыкальной и театральной деятельности есть маленькая ширма для настольного театра, костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок;

• куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в различных видах театра (кукольный, настольный);

• музыкальные инструменты (барабан, бубен, дудочки, металлофон)

Для сохранения и укрепления здоровья детей создан физкультурный центр. В нем имеются мячи большие и маленькие, мячи массажные, мяч-попрыгунчик, кегли (набор), мешочки с грузом, коврики и массажная дорожка, обручи, гимнастические палки, ленты разных цветов на кольцах, скакалки, флажки разных цветов.

В центре по развитию речи подобраны игрушки и предметные картинки для уточнения звукоподражания;

• игрушки и пособия для воспитания правильного физиологического дыхания,
• комплекты предметных картинок для уточнения произношения звуков,
• игры для формирования грамматического строя речи «Большой и маленький», «Чей детеныш?», «Чего не стало?», лото «Один и много»;

• наборы игрушек для проведения артикуляционной гимнастики;

• детские книги по программе и любимые книги детей;

• книжки с произведениями фольклора малых форм;

• аудиокассеты с записью литературных произведений по программе, магнитофон;

• книжки-раскраски по изучаемым темам. Книжки-самоделки.

В центре для художественного творчества дети могут пользоваться восковыми и акварельными мелками, цветным мелом, гуашевыми красками, фломастерами, цветными карандашами, пластилином.

• также есть кисти, палочки, стеки, поролон, печатки, трафареты по темам, цветная и белая бумага, картон для рисования и коллективных работ.

Центр для сюжетно-ролевых игр
В группе имеется все необходимое оборудование для таких сюжетно-ролевых игр как, «Семья», «Магазин», «Дочки-матери», «Парикмахерская», «Больница», «Транспорт», «Кухня», «Почта».
Уголок для родителей находится в раздевалке группы. В течение учебного года взрослые могут найти в папках-передвижках разнообразную полезную информацию. На информационных стендах размещены режим работы детского сада и группы, сетка организованной образовательной деятельности в форме занятия, объявления, меню.

Также имеются постоянно обновляющиеся выставки детских работ (рисунки, поделки).

Предметно-развивающая среда группы максимально приближена к интересам и потребностям каждого дошкольника. Ребенок имеет возможность заниматься любимым делом как самостоятельно, так и в выбранном им мини - коллективе.


В группе всё доступно каждому ребёнку, соответствует возрасту и учитывает его индивидуальные особенности и возможности развития. Созданы условия для накопления творческого опыта, применения своих знаний и умений, в ситуации действия со знакомыми или совсем не знакомыми объектами.

Учитывая то, что игра для ребёнка дошкольного возраста является ведущим видом деятельности, мы старались подобрать атрибуты, позволяющие строить сюжеты игр, подражать тому миру, который ребёнок познаёт. Игровая среда меняется со сменой педагогических задач, с изменением роли самой игры.

Территория участка группы - это место для игр, прогулок, занятий, наблюдений за растениями и животными в течение всего года. Здесь продолжается их активная деятельность. Чтобы пребывание на участке всегда радовало ребенка, побуждало к игре, влекло к разнообразной деятельности, оздоровляло физически, оборудование и оформление участка отвечает художественно-педагогическим требованиям.

Таким образом, умело организованная среда практически снимает конфликтность в общении детей друг с другом, синдром тревожности в отсутствие близкого взрослого. Дети спокойно входят в группу сверстников, проявляют друг к другу чувства симпатии. У них возникает интерес к детскому саду, желание быть в детском сообществе. Активная позиция малыша и радость освоения являются показателями правильного направления в работе взрослых.
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3. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., Акимова Ю.А., Белова И.К., Кузнецова М.В., «Здравствуй, мир!» Окружающий мир для дошкольников 2-7лет. Методические рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. - М.: Баласс, 2012. 
4. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: Методическое пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 176с.

5. Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4года: Пособие для воспитателей и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011. 
6. Комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Вторая младшая группа / авт – сост. В.Н. Мезенцева, О.П. Власенко – Волгоград: Учитель, 2012. 
7. Комплексное тематическое планирование (вторая младшая группа), под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – Москва, издательство «Мозаика-Синтез», 2011. 
8. Перспективное планирование воспитательно - образовательного процесса по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Младшая группа .
9. Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. «Дошкольникам о правилах дорожного движения» Пособие для воспитателя детского сада. – 3-е изд., испр. – М.: Просвещение.
10. Савина Л.П. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников: Пособие для родителей и педагогов / Л.П. Савина. – М.: ООО «Издательство АСТ», 2003. 
11. Аверина  И.Е. «Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ», М: Айрис – пресс, 2005г 
12. Коломина Н.В.  «Занятия по экологии в детском саду», М: ТЦ Сфера, 2010г 
13. Павлова Л.Ю.  «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром», издательство «Мозаика-Синтез» 2011г 
14. «Игры  и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста»,   Л.А.Венгер, О.М.Дьяченко. М:  Просвещение, 1989г
15. Артемова Л.В.  «Окружающий мир в дидактических играх дошкольников»  М: Просвещение 1992г 
16. Авдеева Н.Н., .Князева О.Л.  «Безопасность»,  «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2002г Семенака С.И. «Уроки добра», М,: АРКТИ, 2005г 
17. «Как обеспечить безопасность дошкольников» . К.Ю.Белая,. В.Н.Зимонина,  М,: Просвещение. 2004г 
18. Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стеркина,  О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева.СПб: Детство –пресс, 2006 
19. Развитие речи детей 3-4 лет, О.С. Ушакова, Е.М. Струнина, Москва, «Вентана-Граф»
20. Программа «Развитие»,  учебный центр Л.А.  Венгера
21. «Воспитание сенсорной культуры ребёнка» Л.А. Венгер, Москва «Просвещение» 1998г.              

22. Т.А.  Шорыгина.  Зеленые  сказки.  М. Книголюб.  2006 г
23. Т.А.  Шорыгина. Ягоды. Какие  они? М.  Гном и Д. 2003 г. 
24. Т.А.  Шорыгина.  Какие  звери в лесу ? М.   2000 г. 

25. Т.А.  Шорыгина  Овощи.  Какие  они ? М. Гном и Д.  2002 – 2003 г. 

26. Т.А.  Шорыгина  Осторожные  сказки.   ( ОБЖ ). Книголюб.  2005 г. 26Т.А.  Шорыгина  Об  основах безопасности с детьми   Т.Ц. «Сфера» 2009  27Т.А.  Шорыгина  Птицы.  Какие  они ?  М.  2000 г. 

27. А.Г.  Арушанова.   Е. С.  Рычагова.  Игры - занятия  со звучащим  словом. Т.Ц. «Сфера».М. 2012.г. 

28. О.С.  Ушакова. Знакомим дошкольников с литературой.  «Сфера» 2003  30В.Корд.  Сказки из пластилина.  С.П. 1997 г. 

29. Здравствуй  мир ! Окружающий мир дошкольников.  М. БАЛАСС.2013 г 32План – программа образовательно – воспитательной работы  в детском саду. С-П. Акцидент.1997 г. 

30. О.Е.  Громова « Стихи и рассказы  о животном  мире.  Т.Ц. «Сфера» 2005               «Экологические  дневники дошкольника. Лето.  Осень.  Зима.  Весна» .С-П.  Детство-ПРЕСС. 2008 г. 

31. Книга для семейного  чтения.  М.  «Просвещение» 1991 г. 

32. З.В.  Лиштван « Конструирование».  М.»Просвещение» 1981. Г. 

33. Формирование  нравственного здоровья дошкольников : занятия, игры, упражнения. Т.Ц.»Сфера» М.  2002 г.   
34. К. Нефедова. «Транспорт . Какой он ?» Гном.  М. 2003. Г. 
3.Наглядный материал

1. ​ Серия «Учебное пособие для дошкольников». Обитатели морей и океанов. «Проф-Пресс», 2012 г.

2.  Серия «Учебное пособие для дошкольников». «Что такое «хорошо» и что такое «Плохо». «Проф-Пресс», 2011 г.

3.  Учебно-наглядное пособие для детей младшего дошкольного возраста. «Дошкольникам об искусстве», 3-е изд., Т.Н.Доронова, 2002 г.

4. ​ Учебно-наглядное пособие для детей дошкольного возраста. «Детям о народном искусстве», 2-е издание, А.А.Грибовская, 2002 г.

5. ​ Дидактический материал. «Мир вокруг нас. Садовые цветы». Д. Куликовский, 2011 г.

6. ​ Дидактический материал. «Мир вокруг нас. Овощи». И. Васильева, 2011 г.

7.  Дидактический материал. «Познаем окружающий мир. Домашние животные». Д. Куликовский, 2011 г.

8. ​ Дидактический материал. «Познаем окружающий мир. Насекомые». Л.Маврина, 2011 г.

9.  Наглядно-дидактическое пособие. «Государственные символы», 2011 г.

10. ​ Наглядно-дидактическое пособие. «Космос», 2011 г.

11. ​ Наглядно-дидактическое пособие. «Морские обитатели», 2013 г.

12.  Наглядно-дидактическое пособие. «Времена года», 2011 г.

13.  Комплект карточек «Безопасность на дороге»

14. ​ Учебно-наглядное пособие. «Мамы всякие нужны». Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию, Н.В.Нищева, 2006 г.

15. 17.​ Демонстрационный материал для дома и детского сада. «Дорога и дети», В.А.Шипунова, 2012
4. Литература для детей

 Список литературы для чтения детям к разделу

«Ознакомление с художественной литературой и развитие речи»
 
 ПРИЛОЖЕНИЕ 
Младшая группа:
1. А. Барто. «Игрушки». 

2. Литовская народная сказка «Почему кот моется после еды». 

3. К. Чуковский. «Тараканище». 

4. Т. Волжина. «Где чей дом?». 

5. Русская народная сказка «Заяц-хваста». 

6. В. Бианки.  «Кто чем поет». 

7. «Стихи об осени» (А. Плещеев, И. Бунин, А. Толстой, А. Пушкин, М. Ивенсен). 

8. И. Токмакова.  «Где спит рыбка?». 

9.С. Маршак.  «Английские песенки». 

10. Л. Квитко. «Ручеек». 

11. Русская народная сказка «Лиса и журавль». 

12. К. Чуковский. «Путаница». 

13. К. Чуковский. «Телефон». 

14. А. Введенский.  «Песенка о лошадке». 

15. Ел. Благинина.  «Паровоз». 

16. И. Токмакова.  «Поиграем».  «Медведь». 

17. Э. Мошковская.  «Я – машина». 

18. В. Орлов. «Январь». 

19. Л. Яхнин. «Зима». 

20. В. Сутеев.  «Кораблик». 

21. К. Чуковский. «Мойдодыр». 

22. К. Чуковский. «Муха-цокотуха». 

23. 3. Александрова.  «Что взяла, клади на место!», «Плохая девочка». 

24. Братья Гримм. «Горшок каши». 

25. А. Барто и П. Барто. «Девочка – ревушка».  «Девочка чумазая». 

26. «Стихи о зиме» (А. Пушкин, А. Плещеев, И. Бунин, А. Яким). 

27. Э. Мошковская.  «Жадина». 

28. К. Чуковский. «Краденое солнце». 

29. Э. Мошковская.  «Нос, умойся!», « Спокойной ночи». 

30. Н. Павлова.  «Чьи башмачки?»
31. Г. Ладонщиков.  «Медведь проснулся». 

32. В. Берестов.  «Песенка весенних минут». 

33. Л. Яхин. «Апрель». 

34. Русская народная сказка «Маша и медведь». 

35. В. Сутеев. «Петух и краски». 

36. С. Маршак.  «Сказка о глупом мышонке». 

37. С. Маршак.  «Почта». 

38. Шотландские народные песенки: «Купите лук», «Крошка Вилли Винки», «Лошадка пони». 

39. Б. Заходер.  «Строители». «Переплетчица». «Портниха».  «Монтер». 

40. Мордовская народная сказка «Как собака друга искала». 

41. В. Сутеев.  «Кто сказал «мяу»? 

42. В. Левин.  «Обыкновенная история».  «Глупая лошадь». «Сундук». «Несостоявшееся знакомство». «Маленькая песенка о большом дожде». 

43. С. Прокофьева. «Подарок». 

44. К. Чуковский. «Айболит». 

45. «Стихи о весне» (А. Пушкин, А. Плещеев, Ф. Тютчев). 

46. Д. Хармс. «Кораблик». «Удивительная кошка». 

47. В. Орлов.  «Разноцветная планета». 

48. В. Сутеев. «Капризная кошка». 

49. М. Хаштова. «Стул, который придумал Мишко». 

50. С. Михалков. «От кареты до ракеты». 

51. Уолт Дисней. «Приключение маленького щенка». 

52. Е. Пермяк. «Хитрый коврик». 

53. И. Пивоварова. «Волшебная палочка». «Разговор с сорокой». «Бегемотики». «Свечки на крылечке». 

54. К. Чуковский. «Цыпленок». 

55. А. Пушкин.  «У лукоморья дуб зеленый …».
56.  56. Уолт Дисней.  «Новоселье гномов». 

57. Н. Калинина.  «Утром».  «В лесу». 

58. «Стихи о лете» (А. Плещеев, И. Суриков, И. Бунин, 3. Александрова). 

59. Е. Чарушин. «Как мальчик Женя научился говорить букву «р». 

60. Русские народные потешки и загадки. 

Список литературы для чтения детям к разделу «Развитие экологических представлений» 

Младшая группа:
Аким  Я.  «Первый снег». 
Барто А.  «Колокольчики». «Солнышко». 
Благинина Ел. «Снег». 
Есенин С.   «Воробышки». 
Ивенсен М.  «Падают, падают листья».
Коскгшиес Пирко.  «Зайчишка-пушишка на ферме».  «Зайчишка-пушишка в зоопарке». 
Ладыжец В.  «Гром». 
Маршак С.  «Загадка о дожде». 
Маршак С. «Где обедал воробей?». 
Михалков С.  «Если. Голос в лесу. Сыплет, сыплет снег... Зимой. Зеленая страница». 
Мошковская Э. «Нос, умойся! Спокойной ночи». 
Плещеев А. «Осень наступила». 
 Погорельский С. «Если солнышко проснулось». 

Потешки, загадки, прибаутки о диких и домашних животных. 

Потешки, прибаутки, загадки о воде, снеге, дожде, солнце, состояниях погоды, временах года и суток. 
Родина М. «Снежинки». 
Сладков Н.  «Пересмешник». 
Сутеев В. «Кто сказал «Мяу». 

Токмакова И. «Весна».
Ушинский К.   «Васька». «Петушок с семьей». «Уточки».

 Фет А. «Чудная картина». 

Литература для родителей
1. Зажигина, М.А. Чего не стоит делать родителям, но что они всё равно делают. Родительская библиотека. – М.: Генезис, 3-е изд., 2010. 
2. Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии. - Серия: В помощь психологу ДОУ. / Составители: Лесина С.В., Попова Г.П. и др. – Серия: В помощь психологу ДОУ. – Издательство: Учитель, 2011. 
3. Лифиц Е.А., Лифиц И.В. Развитие речи, движения и мелкой моторики. Комплексные занятия. Дошкольное воспитание и развитие. – М.: Айрис-Пресс, 2010.
4. Микляева, Н.В. Сказкотерапия в ДОУ и семье. Библиотека Воспитателя. – М.: ТЦ СФЕРА, 2010. 
5. Млодик, И. Книга для неидеальных родителей, или Жизнь на свободную тему. Родительская библиотека. – М.: Генезис, 4-е изд., 2010. 

6. Педагогика взаимопонимания: занятия с родителями. / Авторы-составители: Москалюк О.В., Погонцева Л.В. – Издательство: Учитель, 2011. 

7. Психологическая работа в ДОУ. Компакт-диск для компьютера: Коррекционно-развивающие занятия. Консультации. / Авторы-составители: Григорьева М. Р. Калинина Т. В. и др. – Издательство: Учитель, 2011. 

8. Ратледж, Ребекка Мамина книга. Бесконфликтное воспитание ребёнка от 1 до 4 лет. / Р. Ратледж; пер. с англ. С.В. Шпакова. – Минск: «Поппури», 2010. 

9. Сурженко, Л. Как вырастить личность. Воспитание без крика и истерик. – Издательство: Питер, 2011. 

10. Шитова, Е. В. Работа с родителями: практические рекомендации и консультации по воспитанию детей 2-7 лет. – Издательство: Учитель, 2011. 

11. Щетинина, А.М. Полоролевое развитие детей  Библиотека Воспитателя. – М.: ТЦ СФЕРА, 2010. 

12. Бардиер Г., Ромазан И., Чередникова Т. Я хочу. Психологическое сопровождение естественного развития маленьких детей. – Санкт-Петербург «Стройлеспечать», 2-ое изд. , 1996. 

13. Баркан, А.И. Его Величество Ребёнок какой он есть. Тайны и загадки. – М.: АО «СТОЛЕТИЕ», 1996. 

14. Бачина, О.В., Коробова Н.Ф. Пальчиковая гимнастика с предметами. Определение ведущей руки и развитие навыков письма у детей 6-8 лет. Практическое пособие. – АРКТИ, 2008. 

15. Башаева, Т.В. Развитие восприятия у детей. Форма, цвет, звук. Популярное пособие для родителей и педагогов – Ярославль: Академия развития, 1998. 

16. Белкина, В.Н. Дошкольник: обучение и развитие. Воспитателям и родителям. / В.Н. Белкина, Н.Н.Васильева, Н.В. Белкина и др. - Серия: «Детский сад: день за днём». – Ярославль: «Академия развития», «Академия К˚», 1998. 

17. Беттельгейм, Бруно Р. Любим ли я… (Диалог с матерью). – СПб.: «Ювента», 1998. 

18. Бикеева, А.С. Семья особого назначения, или Рецепты позитивного родительствования на каждый день. – М.: Генезис, 2009.

19. Богачкина, Н.А. Как преодолеть детскую застенчивость. / Р.Н. Сиренко, Н.А. Богачкина. – Серия «Психология - детям, психология о детях». – Ярославль: Академия развития, 2007. 
20. Васильева, Н.Н., Новоторцева, Н.В. Развивающие игры для дошкольников. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1996. 

21. Гиппенрейтер, Ю.Б. Общаться с ребенком. Как?. – М.: АСТ Издание 6-е, стереотипное, 2007. 

22. Данилина, Т.А. Зедгенидзе, В.Я. Степина, Н.М. В мире детских эмоций. – М.: Айрис Пресс, 2004. 

23. Ермолаева, М.В. Практическая психология детского творчества. – М.: Московский психолого-социальный институт, 2001. 

24. Зедгенидзе, В.Я. Предупреждение и разрешение конфликтов у дошкольников. Пособие для практических работников ДОУ. Дошкольное воспитание и развитие. – М.: Айрис-Пресс, 2005. 

25. Кислинская, Т.А. Гениальность на кончиках пальцев: Развивающие игры-потешки для детей от 1 года до 4 лет. В помощь дошкольному психологу. – М.: Генезис, 2008. 

26. Колосова, С.Л. Детская агрессия. – Спб.: Питер, издание 1-е, 2004. 

27. Ледлофф, Ж. Как вырастить ребенка счастливым. Принцип преемственности. – М.: Генезис, 5 изд., 2008. 

28. Масару, Ибука После трёх уже поздно. – М.: издательство «Знание», 1992. 
29. Фис, Шарлота Дети и страх. Советы родителям, воспитателям и детям. Секреты интегративной психотерапии. – М.: ГАЛА-Издательство, 2009. 

30. Фопель, К. Привет, глазки! Подвижные игры для детей 3-6 лет, Развивающие игры. – М.: Генезис, 2009. 

31. Фопель, К. Привет, ножки! Подвижные игры для детей 3-6 лет, Развивающие игры. – М.: Генезис, 2009. 

32. Фопель, К. Привет, ручки! Подвижные игры для детей 3-6 лет, Развивающие игры. – М.: Генезис, 2005.

33. Фопель, К. Привет, ушки! Подвижные игры для детей 3-6 лет, Развивающие игры. – М.: Генезис, 2005. 

34. Фурутан, Али Акбар Отцы, матери, дети. Практические советы родителям. – М.: Прогресс, 1992. 

35. Яковлева, Н.Г. Психологическая помощь дошкольнику. Книга для родителей и воспитателей. – М.: Сфера, 2002.
6. Интернет - ресурсы
Журнал "Детский сад: теория и практика
( http://www.editionpress.ru/magazine_ds.html 
 Журнал "Справочник старшего воспитателя"
( http://vospitatel.resobr.ru/  
Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения. Первый  журнал по организации воспитательно-образовательной работы в ДОУ.  
Журнал "Детский сад будущего"
( http://www.gallery-projects.com 
Журнал "Воспитатель ДОУ
"( http://doshkolnik.ru 
 Журнал "Современный детский сад"
( http://www.det-sad.com/sovremenni_det_sad
Журнал «Справочник руководителя дошкольного учреждения»
( http://www.menobr.ru/products/7/ 
Журнал «Обруч»
http://www.obruch.ru
Журнал «Детский сад от А до Я»
( http://detsad-journal.narod.ru/
.  Газета «Дошкольное образование»
( http://best-ru.net/cache/9988
Журнал «Современное дошкольное образование: теория и практика»
( http://sdo-journal.ru/ 
Сайт "Фестиваль педагогических идей. Открытый урок"
( http://festival.1september.ru/ 
Детский сад.
( http://detsad-kitty.ru/ 
Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и семье.
( http://www.doshvozrast.ru/ 
Всѐ для детского сада
( http://www.moi-detsad.ru 
Социальная сеть работников образования.

( nsportal.ru 
ВОСПИТАТЕЛЬ | в помощь воспитателю детского сада.
( http://detsadd.narod.ru/ 
Сайт "Воспитатель"
( http://vospitatel.com.ua/
 Детский сад. Ру
.( http://www.detskiysad.ru 
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